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RINGKASAN 

Kulit merupakan organ terbesar tubuh manusia yang berfungsi melindungi 

tubuh, namun rentan terhadap kerusakan akibat radikal bebas yang dapat memicu 

penuaan dini. Upaya pencegahan dapat dilakukan dengan pemberian antioksidan. 

Sumber antioksida alami lebih disukai dibandingkan sintetis karena lebih aman. 

Minyak jagung (Zea mays L.) mengandung tokoferol dan asam lemak tak jenuh 

yang berperan sebagai antioksidan sekaligus untuk menjaga kelembapan kulit, 

sedangkan Ceramide berfungsi memperbaiki serta mempertahankan lapisan 

pelindung kulit.  

Penelitian ini dilakukan dengan mengkombinasikan kedua bahan tersebut 

Ceramide dan minyak jagung (Zea mays L.) lalu dikembangkan dalam bentuk 

emulgel dengan penambahan variasi Polyacrylate Crosspolymer-6 (0,5 %; 0,75 %; 

dan 1 %) sebagai gelling agent untuk memperbaiki stabilitas sediaan, viskositas, 

dan kenyamanan pada saat digunakan.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengevaluasi aktivitas antioksidan 

emulgel Ceramide dan Minyak jagung (Zea mays L.) variasi Polyacrylate 

Crosspolymer-6. Pengujian aktivitas antioksidan dilakukan degan metode DPPH 

(2,2 diphenyl-1-picrylhydrazyl) menggunakan alat Spektrofotometri UV-VIS pada 

Panjang gelombang 517 nm. Hasil penelitian dihitung dalam bentuk % inhibisi dan 

IC50.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Minyak jagung (Zea mays L.) 

termasuk kedalam kategori sedang (IC50 = 105,85 ppm), sedangkan Ceramide 

tidak menunjukkan aktivitas antioksidan. Formulasi emulgel variasi Polyacrylate 

Crosspolymer-6 F0= 29.648% ,F1= 31.056%  ,F2= 31,180%  ,F3= 34,327%. Hasil 

analisis menggunakan uji One way- ANOVA dan Kruskal-Wallis menunjukkan 

bahwa variasi gelling agent tidak berpengaruh signifukan antar formula. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah Ceramide tidak memiliki aktivitas 

antioksidan, sedangkan minyak jagung (Zea mays L.) termasuk dalam kategori 

sedang. Variasi konsentrasi Polyacrylate Crosspolymer-6 tidak memberikan 

pengaruh signifikan terhadap aktivitas antioksidan. 
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ABSTRACT 
 

ANTIOXIDANT ACTIVITY OF CERAMIDE AND CORN OIL (Zea 

mays L.) IN EMULGEL FORMULATION USING DPPH (2,2-

DIPHENYL-1-PICRYLHYDRAZYL)  

(Variation of Polyacrylate Crosspolymer-6 As Gelling Agent) 

Saniya Luthvarif Athi, Uswatun Chasanah, Siti Rofida 

 

Department of Pharmacy, Faculty of Health Sciences, University of 

Muhammadiyah Malang 

Email : nialuthva2003@gamil.com  

(Background) The skin is the largest organ of the human body that functions as a 

protective barrier, yet it is vulnerable to damage caused by free radicals, leading to 

premature aging. Corn oil (Zea mays L.) contains vitamin E and unsaturated fatty 

acids that act as antioxidants, while ceramide serves to repair the skin barrier. 

(Method) This experimental study formulated emulgels containing ceramide and 

corn oil with three concentrations of Polyacrylate Crosspolymer-6 (0.5%, 0.75%, 

and 1%) as the gelling agent. Antioxidant activity was evaluated using the DPPH 

method with a UV-Vis spectrophotometer at a wavelength of 517 nm. 

(Result) The results showed that corn oil demonstrated moderate antioxidant 

activity (IC50 = 105.85 ppm), while ceramide showed no antioxidant activity. The 

emulgel formulations produced inhibition values ranging from 29.65% to 34.33%, 

with a slight increase along with higher concentrations of the gelling agent, 

although the differences were not statistically significant (p > 0.05). 

(Conclusion) Ceramide does not contribute to antioxidant activity, while corn oil 

serves as the main source of antioxidant effect in the emulgel. Variations in 

Polyacrylate Crosspolymer-6 concentrations did not significantly affect the 

antioxidant activity. 

Keywords: Ceramide, Corn oil, Polyacrylate Crosspolymer-6 , Emulgel, 

Antioxidant, DPPH 
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ABSTRAK  

UJI ANTIOKSIDAN CERAMIDE DAN MINYAK JAGUNG (Zea mays L.) 

DALAM BENTUK SEDIAAN EMULGEL MENGGUNAKAN METODE 

DPPH (2,2 diphenyl-1-picrylhydrazyl) 

(Variasi Polyacrylate Crosspolimer-6 Sebagai Gelling Agent) 

Saniya Luthvarif Athi, Uswatun Chasanah, Siti Rofida 

 

Program Studi Farmasi, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah 

Malang 

Email : nialuthva2003@gamil.com 

(Latar Belakang) Kulit merupakan organ terbesar tubuh manusia yang berfungsi 

melindungi tubuh, namun rentan mengalami kerusakan akibat radikal bebas 

sehingga memicu penuaan dini. Minyak jagung (Zea mays L.) mengandung vitamin 

E dan asam lemak tak jenuh yang berperan sebagai antioksidan, sedangkan 

Ceramide berfungsi memperbaiki lapisan pelindung kulit. 

(Metode) Penelitian ini dilakukan secara eksperimental dengan memformulasikan 

emulgel yang mengandung Ceramide dan minyak jagung menggunakan variasi 

konsentrasi Polyacrylate Crosspolymer-6 (0,5%; 0,75%; dan 1%) sebagai gelling 

agent. Aktivitas antioksidan diuji menggunakan metode DPPH dengan 

spektrofotometri UV-Vis pada panjang gelombang 517 nm. 

(Hasil) Hasil penelitian menunjukkan bahwa minyak jagung termasuk kategori 

sedang (IC50 = 105,85 ppm), sedangkan Ceramide tidak memiliki aktivitas 

antioksidan. Formulasi emulgel menghasilkan nilai % inhibisi 29,65%–34,33% 

dengan kecenderungan meningkat seiring bertambahnya konsentrasi gelling agent, 

namun perbedaannya tidak signifikan (p > 0,05). 

(Kesimpulan) Ceramide tidak berperan sebagai antioksidan, sedangkan minyak 

jagung menjadi sumber utama aktivitas antioksidan dalam emulgel. Variasi 

konsentrasi Polyacrylate Crosspolymer-6 tidak memberikan pengaruh signifikan 

terhadap aktivitas antioksidan. 

Kata kunci: Ceramide, Minyak Jagung, Polyacrylate Crosspolymer-6 , Emulgel, 

Antioksidan, DPPH  
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