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ABSTRAK 

Penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan aspek krusial 

dalam industri konstruksi yang memiliki risiko tinggi terhadap kecelakaan kerja. 

Dalam konteks pembangunan Gedung Fasilitas Layanan Perpustakaan Kota Blitar, 

urgensi K3 sangat penting guna menjamin keamanan pekerja serta kelangsungan 

proyek. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat penerapan K3 serta 

mengevaluasi pengaruhnya terhadap kesejahteraan dan keamanan kerja di lokasi 

proyek. Permasalahan muncul ketika kecelakaan kerja tetap terjadi meskipun 

penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) telah dilaksanakan sesuai standar, sehingga 

diperlukan studi mendalam untuk mengidentifikasi faktor yang mempengaruhi 

efektivitas implementasi K3. 

Penelitian ini menggunakan metode mixed methods dengan pendekatan 

deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Data primer diperoleh melalui observasi 

langsung dan wawancara dengan pemangku jabatan serta staf HSE proyek, 

sementara data sekunder dikumpulkan dari dokumentasi proyek seperti RKS, RKK, 

dan laporan JSA. Teknik analisis data meliputi skoring terhadap indikator 

penerapan K3 berdasarkan PP No. 50 Tahun 2012 dan analisis regresi untuk 

menguji hubungan antara faktor manajemen, pelaksanaan, dan pengawasan dengan 

keberhasilan penerapan K3. Triangulasi sumber dan teknik digunakan untuk 

menjaga validitas data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan K3 di proyek pembangunan 

Gedung Fasilitas Layanan Perpustakaan Kota Blitar tergolong pada tingkat 

memuaskan, dengan skor rata-rata pemenuhan penggunaan APD sebesar 86% dan 

manajemen kondisi darurat mencapai 94%. Faktor utama yang berpengaruh adalah 

komitmen manajemen, kedisiplinan pekerja, dan pengawasan lapangan yang ketat. 

Penerapan K3 yang konsisten telah berhasil menciptakan lingkungan kerja yang 

lebih aman dan mengurangi angka kecelakaan kerja, meskipun masih terdapat 

beberapa kendala seperti ketidaktertiban pekerja dalam hal penggunaan APD secara 

menyeluruh. Rekomendasi diberikan untuk peningkatan edukasi K3 dan kontrol 

rutin agar keberlanjutan standar keselamatan tetap terjaga di masa mendatang. 

Kata kunci: K3, Proyek Pembangunan, Fasilitas Umum. 
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ABSTRACT 

The implementation of Occupational Safety and Health (OHS) is a crucial 

aspect in the construction industry, which carries a high risk of workplace accidents. 

In the context of the construction of the Blitar City Library Service Facility 

Building, the urgency of OHS is crucial to ensure worker safety and project 

continuity. This study aims to analyze the level of OHS implementation and 

evaluate its impact on occupational safety and well-being at the project site. 

Problems arise when workplace accidents continue to occur despite the use of 

Personal Protective Equipment (PPE) according to standards, necessitating an in-

depth study to identify factors influencing the effectiveness of OHS 

implementation. 

This study employed a mixed methods methodology with a qualitative and 

quantitative descriptive approach. Primary data were obtained through direct 

observation and interviews with stakeholders and project HSE staff, while 

secondary data were collected from project documentation such as the Work Plan 

(RKS), Work Plan (RKK), and the Work Safety Assessment (JSA) report. Data 

analysis techniques included scoring OHS implementation indicators based on 

Government Regulation No. 50 of 2012 and regression analysis to examine the 

relationship between management, implementation, and supervision factors and the 

success of OHS implementation. Triangulation of sources and techniques was used 

to maintain data validity. 

The results of the study indicate that the implementation of OHS in the Blitar 

City Library Service Facility Building construction project is considered 

satisfactory, with an average score of 86% for PPE use and 94% for emergency 

management. The main influencing factors are management commitment, worker 

discipline, and strict field supervision. Consistent OHS implementation has 

successfully created a safer work environment and reduced the number of 

workplace accidents, although several obstacles remain, such as worker 

disobedience in the overall use of PPE. Recommendations are provided for 

improving OHS education and routine inspections to ensure the sustainability of 

safety standards in the future. 

Keywords: OHS, Construction Project, Public Facilities. 
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