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ABSTRAK

M. Faiz Aminullah. 201810010311130. Skripsi. 2025. Penerapan Aktivitas Shalat
Dhuha dalam Pembentukan Akhlak Peserta Didik di Madrasah Aliyah
Muhammadiyah 1 Sumberrejo. Fakultas Agama Islam Program Studi Pendidikan
Agama Islam. Pembimbing: (1) Dr. Nurul Humaidi, M.Ag, (2) Fahrudin Mukhlis,
M. IRKH

Kata Kunci: Penerapan Shalat Dhuha, Pembentukan Akhlak, Peserta Didik

Penelitian ini bertujuan untuk mendekripsikan tentang penerapan aktivitas
shalat dhuha dalam pembentukan akhlak peserta didik di MAM 1 Sumberrejo.
Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan jenis penelitian lapangan
(field research), dan menghasilkan data deskriptif. Teknik pengambilan data
dilakukan dari hasil observasi, wawancara, serta dokumentasi. Hasil penelitian ini
menjelaskan bahwa aktivitas sholat dhuha dalam membentuk akhlakul karimah
siswa di MAM 1 Sumberrejo melakukan beberapa upaya dalam penerapan yaitu:
1) Mendapat dukungan dari guru dan staff sekolah, 2) Menyusun rencana dan
jadwal shalat dhuha, 3) Menyediakan fasilitas yang memadai, 4) Menekankan
manfaat shalat dhuha, 4) Memberi contoh yang baik dalam melaksanakan shalat
dhuha. Sedangkan faktor-faktor pendukung dalam pembentukan akhlakul karimah
siswa yaitu: a) Memberi fasilitas dan sarana yang memadai, b) Menyediakan masjid
di sekolah, c) Diberi contoh yang baik oleh guru dan staff, d) Mendapat dukungan
dari teman-teman, ¢) Menciptakan rutinitas shalat dhuha. Faktor penghambat
penerapan aktivitas sholat dhuha dalam pembentukan akhlakul karimah siswa
adalah: a) Pemahaman dan kesadaran yang kurang mengenai shalat dhuha, b)
Minimnya motivasi untuk melakukan shalat dhuha, ¢) Tingkat kedisiplinan yang
kurang, d) Adanya hambatan dari lingkungan, ¢) Keadaan kesehatan yang kurang
baik. Namun, dari hambatan tersebut, MAM 1 Sumberrejo telah berhasil
menyelesaikan persoalan dari faktor yang menghambat shalat dhuha yaitu, dengan
membuat upaya-upaya pelaksanaan shalat dhuha dalam membentuk akhlakul

karimah pada peserta didik.
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ABSTRACT

M. Faiz Aminullah. 201810010311130. Undergraduate Thesis. 2025. Application
of Duha Prayer Activities in Forming Students Morals at Madrasah Aliyah
Muhammadiyah 1 Sumberrejo. Faculty of Islamic Studies Departement of Islamic
Education. Supervisor: (1) Dr. Nurul Humaidi, M.Ag, (2) Fahrudin Mukhlis, M.
IRKH

Keywords:
Implementation of Dhuha Prayer, Moral Formation, Learners

This study is aimed at describing the application of prayer in the formation of
scholarship in MAM 1 Sumberrejo. This research is qualitative research with field
research, and produces descriptive data. Data collection techniques are performed
from the results of observations, interviews, as well as documentation. The results
of this study explain that the activities of the prayer of duha in shaping the good
morals students in MAM 1 Sumberrejo has made several efforts in its
iplementation: 1) Get support from teachers and school staff, 2) Make plans and
schedules of duha prayer, 3) Provide adequate facilities, 4) Emphasize the benefits
of duha praying, 4) Give a good example in performing duha prayer. While the
supporting factors in the formation of the student good morals are: a) Provide
sufficient facilities and facilities in the school, b) Provides a mosque in school, c)
Gives good example by the teacher and staff, d) Gets the support of friends, e)
Create a routine of duha praying. However, from this obstacle, MAM I Sumberrejo
has managed to solve the issue of the factor that prevents the prayer of Duha,
namely, by making efforts to implement the Prayer of duha in forming the good

morals in the students.
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“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”

(Q.S Al-Insyirah : 8)
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