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ABSTRAK

ABSTRAK

PENGARUH INTENSITAS PENGGUNAAN GADGET TERHADAP INTERAKSI
SOSIAL ANAK DI KAMPUNG KWANSAN

( Survei Pada Anak-Anak Usia 6-10 Tahun Di Kampung Kwansan )
Danang Priyo Utomo
201810040311467

Kata kunci: penggunaan gadget, interaksi sosial, anak, intensitas, regresi

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh intensitas penggunaan gadget terhadap
interaksi sosial anak usia 6-10 tahun di Kampung Kwansan, Kelurahan Sawojajar, Kota Malang.
Fenomena yang melatarbelakangi penelitian ini adalah meningkatnya penggunaan gadget oleh
anak-anak yang berdampak pada penurunan kualitas interaksi sosial secara langsung. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian asosiatif. Teknik pengumpulan data
dilakukan melalui penyebaran angket dan observasi langsung terhadap 20 anak sebagai sampel,
yang dipilih berdasarkan teknik total sampling.

Instrumen dalam penelitian ini diuji validitas dan reliabilitasnya, dan hasilnya
menunjukkan bahwa seluruh item pertanyaan layak digunakan. Teknik analisis data menggunakan
regresi linier sederhana dan uji t untuk menguji hipotesis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
terdapat pengaruh negatif yang signifikan antara intensitas penggunaan gadget terhadap interaksi
sosial anak. Semakin tinggi intensitas penggunaan gadget, semakin rendah tingkat interaksi sosial
yang ditunjukkan oleh anak.

Penelitian ini merekomendasikan agar orang tua dan pihak sekolah lebih memperhatikan
durasi dan frekuensi penggunaan gadget pada anak. Pengawasan dan pengaturan waktu
penggunaan gadget diperlukan untuk mendukung tumbuh kembang sosial anak secara optimal.

Dosen Pembimbing Malang 10 Juli 2025
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