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ABSTRAK

Nila Faroh Muzidah, 2025, 202010030311072. “Peran Kelompok Dukungan
Scbaya Dalam Literasi Keschatan Kepada Orang Dengan HIV/AIDS Di Kota
Malang”. Doscn Pembimbing: Dr. Rinikso Kartono, M. Si.

Penclitian ini bertujuan’ untuk mcngclahun peran Kelompok Dukungan
Sebaya (KDS) dalam memberikan | literasi Keschatan k;pada ODHA. Mctode
penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan dengan jenis studi kasus.
Kemudian penulis menggunakan teknik purposive untuk mcndapalkan subjek
penelitian. Dari hasil penelitian mcuun)ukkan bahwa, pcrmasala.hnn ODHA yaitu
terlambat/’ mendeicksi  HIV, ‘mengalami  stress, - mengucilkan diri, stigma,
diskriminasi, kchll:mban hak-hak ODHA, paranoid, munculnyu 10, wasting AIDS,
hopeless, kematian yang cepat, dan mudahnya menulari kepada orang lain yang
tidak pnham mengenai HIV. Faklor penycbab kurangnya literasi kcs«.hulan ODHA
yaitu, ,kurnngnya informasi ~dasar HIV/AIDS “kurangnya lncraSI mengcnm
perawalan diri; dan udunya informasi yang salah ‘membuat ODHA mcmpcrcnym
mnlos—mnfos d;,_m.}isyarakat mercka mcngnnggap “HIV. ndnlnhxpenyakll yang
mcn;mkm@ penyakn | yang udnk ‘ada. obamya, penyakli orang nakal Dan
pcnnasalahan yang dmlamn ODHA oleh kars:na itu,” peran KDS+ scbagal literator
mcmbcnkaq litérasi- keschamn d;ngnn can () mcmbcnkan ‘informasi dasar
mengenai HIV/AIDS, (2) mcmbenknn literasi mcngcnm akses pciay:man 3)
memberikan ]ucmsn mengenai: hnmpnn hidup, (4) literasi menghadapi stigma dan
diskriminasi,$, (5) literasi mengenai. pera\vatan diri, (6) memberikan literasu

mengenai hak- hak ODHA, (7) memo;-— — / 4
’. 'g { .: / /
Kata Kunci: Litehgh kcsnha(an HwiAle ODHA KDS—”
Menyetujui, o Mnlnng. 14 Juli 2025
Pembimbing Peneliti

Dr. Rinikso Kartono, M. Si. Nila Faroh Muzidah
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UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAI MALANG
FACULTY OFSOCIALAND POLITICAL SCIENCES
DEFARTMENT OF SOCIAL WELFARF

ABSTRACT

Nili Faroh Muzidah, 2025, 202010030311072, “The Role of Peer Support Groups
in Health Literacy for Peaple with HIV/AIDS in Malang City". Supervisor: Dr.
Rinikso Kartono, M. Si

This study almy to detéymine the role of Peer Support Groups in providing
health literacy to PLWIA The research method used a qualltative approach with
a case study design.Then, the anthor used purposiye sampling to select research
subjects, The yesearch findlngs indicate that the challengey faced by PLIHIV Include
delayed HIV detegtion, siry, /J J'l.'l/:lsulllllml, stlgma, discrimination, loss of PLIIV
rights, paranola, the emépgence of opportunistic infections, AIDS-related wasting,
hopelessness, rapld death, and the ¢ase of transmitting HIV o others who lack
understanding about the virus, The fuctory contrlbuting 1o the lack of health Hieracy
among PLINV /Ilc/llll./t'!”l'lj’/lu‘k'qf basie Information about HIVIAIDS, insufficlent
lllcrucjﬂ_ n-gunlhi:g ',nﬂ r}n' and The factors contributing (o the lack of health
lteracy amony PLIIY Includé Insufficlent basic Informatlon about HIV/AIDS,
Inadequare litgracy regurding self-care, and misinformatlo *llml'lﬂadf‘ fLIII Vo
belleve Insocletal mylln.v'.'.‘(lﬂ( ay vl}tylmf HIYV s a dl.vgu.v'm_ag disease, an incurable
discase, or a discase of [ri:ri{d(ql people, :le'n the challenges faced bjg PLHLIY, the
role of KI)S“a.v health edueatars Involves providing health litera Y, through the
Jollowing approaches: (1) providing _basle Information aboul/ I[I VIAIDS, (2)
providing leracy. about act 33 (0 services, (3)providing literacy about life
expectancy, (4) Meracy In dealing with sﬂgmr'lr(m'r? dl.vcrim”udi’lon, (5) literacy
about self-care, (6) pmvl(l_h_l.g literacy about the rights of. PLHIV. and (7) mentoring,

Keywords: Health lieracy, HIVIAIDS, PLIVIIA, PSG

Approved, Malang, 14 Juli 2025
Supervisor researcher

. 9
Dr. Rinlkso Kartono, M. S1. Nila Faroh Muzldah
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