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ABSTRAK

Ayu Anggreani 2025, 202110030311001: Peran Pekerja Sosial dalam
Implementasi Rehabilitasi Sosial terhadap Orang dengan Gangguan Jiwa di
UPT. Rehabilitasi Sosial Bina Laras Kabupaten Kediri

Peneltian ini bertujuan untuk mengkaji peran pekerja sosial dalam
implementasi Rehabilitasi Sosial terhadap Orang dengan Gangguan Jiwa di UPT.
Rehabilitasi Sosial Bina Laras Kabupaten Kediri. ODGJ merupakan individu yang
mengalami gangguan mental yang sering kali mendapatkan stigma dan diskriminasi
dari masyarakat. Rehabilitasi Sosial menjadi salah satu upaya penting untuk
memulihkan fungsi sosial ODGJ, dengan memberikan keterampilan dan
pengelolaan emosi agar mereka dapat berinteraksi dengan baik di masyarakat.
Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif, dengan
pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dokumentasi. Teknik analisis
data pada penelitian ini menggunakan reduksi data, penyajian data, kesimpulan dan
verifikasi. Uji keabsahan data yang digunakan pada penelitian ini menggunakan Uji
kredibilitas dengan teknik member checks. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pekerja sosial berperan sebagai broker, edukator, advokat, dan fasilitator dalam
proses rehabilitasi sosial.. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan
baru bagi mahasiswa dan penelitian lain mengenai pentingnya peran pekerja sosial
dalam rehabilitasi sosial bagi ODGJ, serta memberikan masukkan bagi lembaga
terkait dalam pengembangan program rehabilitasi yang lebih efektif.

Kata Kunci : Peran Pekerja Sosial, Rehabilitasi Sosial, Orang dengan
Gangguan Jiwa (ODGJ)

Menyetujui, Malang, 30 Mei 2025

Dosen Pembimbing, Peneliti,

/

Hutri Agustino, Ayu Anggreani
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ABSTRAK

Ayu Anggreani 2025, 202110030311001: The Role of Social Workers in the
Implementation of Social Rehabilitation for People with Mental Disorders at
UPT. Social Rehabilitation Bina Laras in Kediri Regency

This study aims to examine the role of social workers in the implementation of
Social Rehabilitation for People with Mental Disorders at the UPT. Social
Rehabilitation Bina Laras Kediri Regency. ODGJ are individuals who experience
mental disorders who often get stigma and discrimination from society. Social
Rehabilitation is one of the important efforts to restore the social function of
ODGJ, by providing skills and emotional management so that they can interact
well in society. The research method used is descriptive qualitative, with data
collection through observation, interviews, documentation. The data analysis
technique in this study uses data reduction, data presentation, conclusions and
verification. The validity test of the data used in this study uses a credibility test
with the member checks technique. The results of the study show that social
workers act as brokers, educators, advocates, and facilitators in the social
rehabilitation process. This study is expected to provide new insights for students
and other research regarding the importance of the role of social workers in
social rehabilitation for ODGJ, as well as provide input for related institutions in
developing more effective rehabilitation programs..

Keywords: Social Worker Role, Social Rehabilitation, People with Mental
Disorders (ODGJ)

Menyetujui, Malang, 30 Mei 2025
Dosen Pembimbing, Peneliti,
Hutri Agustino, Ayu Anggreani
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