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LEMBAR PERSEMBAHAN

Segala puji bagi Allah SWT yang Maha Mengetahui setiap ikhtiar dalam

diam, Maha Mendengar bisikan doa yang tak pernah terucap, dan Maha Penyayang

atas segala kelemahan hamba-Nya. Di antara banyak hal yang tak mampu penulis

ungkapkan dengan kata, akhirnya lahirlah karya sederhana ini hasil dari peluh, air

mata, keraguan, dan keyakinan yang saling bertarung di dalam dada. Maka, dengan

rasa syukur dan hati yang penuh cinta, izinkan penulis mempersembahkan karya ini

untuk orang-orang yang paling berarti dalam proses panjang yang dihadapi:

1.

Teruntuk Bapak Ali Mansur dan Ibu Lilin Turlina, dua nama pertama
yang selalu hadir dalam setiap doa. Tidak ada kata yang sanggup
mewakili dalamnya rasa terima kasihku. Di setiap langkahku, aku
membawa doa kalian sebagai kekuatan. Di setiap air mataku, akan
selaluku ingat pengorbananmu untuk menghidupi anak pertamamu ini.
Tanpa doa kalian, aku mungkin tidak bisa sampai di titik sekarang.
Segala pencapaian ini bukan hanya milikku, tetapi milik kalian, Abah
dan Ibu yang luar biasa yang menjadi rumah, cahaya, dan pelita dalam
seluruh perjalanan hidupku. Semoga karya ini menjadi jejak kecil dari
rasa terima kasih yang tak akan pernah selesai kutuliskan. Selalu doakan
aku, untuk bisa terus sukses membahagiakan keluarga.

Untuk Muhammad Fatiyan Akbar, adekku tersayang. Dirimu
membuatku ingin terus menjadi versi terbaik dari diri ini. Terimakasih

atas doa dan semangat yang kamu berikan. Aku berharap kelak kamu
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pun bisa melangkah sejauh mungkin bahkan melebihi aku, membawa
mimpi-mimpimu terbang tinggi dan meraih cita-cita yang diinginkan.

. Untuk keluarga besar dari Abah dan Ibu, dalam kebersamaan, perhatian,
dan kehangatan yang telah diberikan. Terimakasih atas doa dan
dukungan kalian yang menjadi bagian kekuatan langkahku.

. Untuk Bapak Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si, dosen pembimbing yang
penuh kesabaran, ketegasan, dan ketulusan membimbing saya melewati
proses penyusunan skripsi ini. Terimakasih atas setiap koreksi yang
menguatkan dan setiap arahan yang membuat saya terus belajar
memperbaiki diri. Semoga segala ilmu dan bimbingan yang telah Bapak
berikan, menjadi amal jariyah yang tak terputus.

. Untuk semua guru dan dosen dari TK, SD, SMP, SMA, hingga Kuliah,
yang telah membuka jendela dunia untuk saya lihat lebih luas.
Terimakasih atas dedikasi, kesabaran, dan cinta dalam mengajar yang
tak terhitung nilainya. Setiap langkah yang saya ambil hari ini adalah

buah dari benih ilmu yang kalian tanamkan.

. Untuk sahabatku sedari SMP, Amira, Annisa, Halida, dan Kiki. Kita

mungkin tumbuh dan berjalan ke arah yang berbeda, tapi 5 bintang itu
akan selalu terus bersinar. Terimakasih sudah memberikan doa,
semangat, dan dukungan dalam suka maupun duka, kalian tetap menjadi
tempat pulang dari lika-liku perjalanan yang aku hadapi. Semoga
dikemudian hari kita akan selalu bertemu kembali dan kembali,

menceritakan episode hidup masing-masing.
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7.

10.

Untuk sahabat SMAku, Tasya, yang tetap sedia meski jarak, waktu, dan
kesibukan terus berubah. Dalam banyak percakapan dan kebersamaan
kita, aku belajar menjadi orang yang lebih sayang diriku sendiri dan
tidak peduli dengan orang yang tidak menghargai usahaku. Terimakasih
telah menjadi tempat pulang dari segala macam keresehan yang saat itu
tidak bisa aku tangani sendirian.

Untuk teman baik perkuliahanku, Ceryl, terimakasih atas kebersamaan,
canda tawa, dan semangat yang diberikan. Aku bersyukur pernah sama-
sama berjalan sampai kita berhasil menamatkan proses sejauh ini.
Meskipun setelah ini kita akan melangkah di jalan masing-masing,
semoga pertemanan ini terus berjalan dan tetap melangkahlah kedepan
tanpa ragu.

Untuk rekan hebatku, Elysa, Nadia, Shella, dan Revian. Terimakasih
telah menjadi rekan seperjuangan yang di dalamnya banyak dukungan,
kerja sama, cerita-cerita lucu, dan saling menguatkan. Meskipun kalian
hadir di penghujung cerita perkuliahan ini, tapi kalian bagaikan lagu
Sheilla on 7 berjudul “Memort Baik” dengan lirik “Seperti bintang
tertutup awan, cerita kita selalu disana. Seperti terang menuju malam,
cerita kita sambut hati yang indah.” Aku tunggu dan yakin kalian sukses
yal

Untuk teman seperjuangan Kesejahteraan Sosial Angkatan 2021,

terimakasih sudah membersamai dan menjadi bagian dari cerita besar
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11.

12.

ini. Semoga kalian terus melangkah kedepan dengan versi terbaik
masing-masing.

Kepada seseorang yang begitu aku jaga dalam hati, yang kehadirannya
adalah rahasia kecil diantara doa dan harapan. Walaupun disela-sela
istirahat dan lelahmu, terimakasih telah menyempatkan seluruh
dunianya bersamaku menghadapi berbagai situasi. Terimakasih juga
telah banyak kali meyakinkanku bahwa aku bisa menyelesaikan semua
ini. Semoga semesta menjagamu, dengan atau tanpaku.

Dan terakhir, untuk diriku sendiri yang telah bertahan di tengah badai,
yang tidak menyerah meski sempat kehilangan diri sendiri. Aku tahu
betapa sering kamu merasa tidak cukup, merasa kalah, merasa lelah.
Tapi lihatlah sekarang, kamu ada di sini masih berdiri, masih bernafas,
dan masih ingin membahagiakan orang-orang sekitarnya. Selalu ingat
“Life can be heavy, especially if you try to carry it all at once. Part of
growing up and moving into new chapters of your life is about catch and
release. What I mean by that is, knowing what things to keep, and what
things to release. You can t carry all things. Decide what is yours to hold
and let the rest go.” — Taylor Swift. Sekali lagi, terimakasih karena
sudah memilih untuk terus hidup, terus tumbuh, dan terus percaya pada
perjalanan. Semoga Allah terus menjaga di setiap langkahmu dan apa

yang kamu perjuangkan.



KATA PENGANTAR

Dengan penuh rasa syukur dan kerendahan hati, penulis panjatkan puji dan
syukur kehadirat Allah SWT atas segala limpahan rahmat, hidayah, dan kekuatan
yang telah diberikan. Serta, tidak lupa memanjatkan sholawat dan salam kepada
suri tauladan kita Nabi Muhammad SAW, sehingga penulis dapat menyelesaikan
penyusunan  skripsi ini dengan judul “STRATEGI PEMBINAAN
KETERAMPILAN SOSIAL ANAK BERHADAPAN DENGAN HUKUM:
STUDI DI LKSA ROBBANI KABUPATEN MALANG”, sebagai salah satu
upaya untuk meraih gelar Sarjana pada Program Studi Kesejahteraan Sosial,
Universitas Muhammadiyah Malang.

Proses penyusunan skripsi ini bukanlah hal yang mudah. Dibutuhkan
kesabaran, keuletan, ketekunan, dan tentunya dukungan dari banyak pihak. Dalam
setiap langkah yang diambil, penulis mengalami berbagai tantangan dan rintangan
yang justru menjadi bagian penting dari proses pembelajaran. Oleh karena itu,
dengan segala keterbatasan dan kekurangan vyang dimiliki, penulis ingin
menyampaikan rasa terima kasih yang mendalam kepada semua pihak yang telah
membantu, mendukung, dan menginspirasi penulis selama proses penyusunan
skripsi ini berlangsung. Ucapan terima kasih yang tulus penulis sampaikan kepada:

1. Bapak Prof. Dr. Nazaruddin Malik, M.Si., selaku Rektor Universitas

Muhammadiyah Malang.
2. Bapak Prof. H. Muslimin Machmud, M.Si., Ph.D., selaku Dekan
Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Muhammadiyah

Malang.
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. Bapak Dr. Fauzik Lendriyono, M.Si., selaku Ketua Program Studi
Kesejahteraan Sosial Universitas Muhammadiyah Malang.

. Bapak Zaenal Abidin, S.Sos, M.Si., selaku Dosen Pembimbing yang
telah dengan sabar, tulus, dan konsisten memberikan bimbingan,
masukan, serta koreksi yang sangat berarti dalam proses penyusunan
skripsi ini.

. Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Kesejahteraan Sosial UMM yang
telah membagikan ilmu, wawasan, dan inspirasi selama proses
perkuliahan beserta staff program studi, dan staff laboratorium
kesejahteraan sosial.

. Bapak Ali Mansur, Ibu Lilin Turlina, dan Muhammad Fatiyan Akbar,
sebagai keluarga yang menjadi sumber kekuatan, doa, dan kasih sayang
tanpa batas, serta selalu menjadi tempat berpulang dalam suka maupun
duka.

. Teman-teman mahasiswa hebat yaitu Kesejahteraan Sosial angkatan
2021 yang telah seperjuangan membersamai selama perkuliahan.

. Teman-teman lainnya yang telah membantu selama penyusunan skripsi
ini langsung maupun tidak langsung.

Seluruh pihak di Lembaga Kesejahteraan Sosial Anak (LKSA) Robbani,
Singosari, Kabupaten Malang yang telah memberikan izin,
membimbing, menginspirasi, serta berbagi pengalaman dan

pengetahuan baru dalam pelaksanaan penelitian ini.
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, baik
dari segi isi maupun teknis penulisan. Oleh karena itu, penulis sangat terbuka
terhadap saran dan masukan yang membangun untuk perbaikan di masa mendatang.

Akhir kata, semoga ilmu yang diperoleh selama proses penyusunan skripsi
ini dapat menjadi bekal berharga untuk langkah selanjutnya dalam berkarya dan
menjadi manfaat bagi para pembaca.

Malang, 26 Mei 2025

Binta Ali Sabrina
202110030311013
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK
PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL

ABSTRAK

Binta Ali Sabrina, 2025, 202110030311013. “Strategi Pembinaan Keterampilan Sosial
Anak Berhadapan dengan Hukum: Studi di LKSA Robbani Kabupaten Malang”. Dosen
Pembimbing: Zaenal Abidin S.Sos., M.Si.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji strategi pembinaan keterampilan sosial bagi
Anak Berhadapan dengan Hukum (ABH) yang dilakukan oleh LKSA Robbani Kabupaten
Malang. Pendekatan yang digunakan adalah kualitatif deskriptif, dengan teknik pengumpulan
data melalui wawancara mendalam, observasi, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa LKSA Robbani menjalankan fungsi penting dalam pembinaan sosial anak, yang
meliputi kemitraan strategis dengan BAPAS dan Dinas Sosial, penyediaan pendidikan formal,
pendampingan oleh pekerja sosial, serta dukungan psikiatri. Strategi pembinaan diterapkan
melalui berbagai metode, seperti metode keteladanan (modeling method), metode pembiasaan
(habituation method), metode bermain peran (role playing method), metode dialog dan
konseling, dan metode religious (religious-character method). Temuan penelitian
menunjukkan bahwa pembinaan tersebut berdampak positif terhadap perkembangan aspek
keterampilan sosial anak, seperti kerja sama, tanggung jawab, empati, kontrol diri, dan sikap
asertif. Proses ini membuktikan bahwa LKSA Robbani berhasil menciptakan lingkungan
pengasuhan yang inklusif, partisipatif, dan berorientasi pada pemulihan sosial anak.

Kata Kunci: Anak Berhadapan dengan Hukum, Keterampilan Sosial, Lembaga
Kesejahteraan Sosial Anak
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ABSTRACT

Binta Ali Sabrina, 2025, 202110030311013. “Social Skills Development Strategies for
Children in Conflict with the Law: A Study at the Robbani Child Welfare Institution, Malang
Regency”. Supervisor: Zaenal Abidin, S.Sos., M.Si.

This study aims to examine the social skills development strategies for Children in
Conflict with the Law (CCL) implemented by LKSA Robbani in Malang Regency. The research
employed a descriptive qualitative approach, utilizing in-depth interviews, observations, and
documentation as data collection techniques. The findings reveal that LKSA Robbani plays a
significant role in the social rehabilitation of children, which includes strategic partnerships
with BAPAS and the Social Affairs Office, the provision of formal education, social worker
assistance, and psychiatric support. The development strategies are implemented through
various methods, including the modeling method, habituation method, role playing method,
dialogue and counseling method, and religious-character method. The research findings
indicate that these strategies have a positive impact on the development of children's social
skills, such as cooperation, responsibility, empathy, self-control, and assertiveness. This
process demonstrates that LKSA Robbani has successfully created an inclusive, participatory,
and socially restorative caregiving environment.

Keywords: Children in Conflict with the Law, Social Skills, Child Social Welfare Institution
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