
 

i 
 

HALAMAN JUDUL 
PEMBERDAYAAN EKONOMI KELUARGA MELALUI HOME 

INDUSTRY TENUN UNTUK MEWUJUDKAN KESEJAHTERAAN 
SOSIAL KELUARGA DI DESA PRINGGASELA SELATAN 

 KEC. PRINGGASELA KAB. LOMBOK TIMUR 

 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 
Universitas Muhammadiyah Malang 

Sebagai Persyaratan Memperoleh Gelar Sarjana (S-1) Kesejahteraan Sosial 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

Disusun Oleh : 

RIZKITA ARUM LARASATI 
202110030311016 

 

 

PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL 
FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 
2025 



 

ii 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI 
  



 

iii 
 

 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 
  



 

iv 
 

BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI 
  



 

v 
 

LEMBAR PERNYATAAN 
 

  



 

vi 
 

LEMBAR PERSEMBAHAN 
 

Puji syukur ini saya panjatkan kehadirat Allah SWT, atas rahmat dan hidayah-Nya 

sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Sebagai ungkapan rasa syukur dan terima kasih, 

dengan penuh kerendahan hati saya mempersembahkan karya ini kepada : 

1. Kedua orang tua saya, ayahanda Slamet Riyadi dan Ibunda Imroati. Terima kasih 

atas segala bentuk cinta, doa, pengorbanan, dan keikhlasan yang tak pernah putus. 

Semoga lembaran kecl ini dapat menjadi bukti bakti dan cinta seorang anak yang 

tak akan pernah sebanding dengan segala bentuk pengoorbanan kalian.  

2. Untuk mas bibi, mbak sani, dan ponakan tersayang gifi, terima kasih telah 

mengajarkan banyak hal-hal berharga, membuka mata saya kepada hal-hal baru, 

dan selalu menjadi pengingat serta pendukung terbaik.  

3. Kedua kakak sepupu, mbak bella dan mbak opi. Terima kasih karena tidak pernah 

bosan untuk mengingatkan peneliti agar selalu fokus terhadap kuliah, dan dapat 

menyelesaikan kuliah dengan tepat waktu. 

4. Kepada guru-guru tercinta, terima kasih telah sabar menuntun dan membagikan 

ilmu yang menjadi bekal berharga dalam hidup saya hingga hari ini. 

5. Ayous, Melinda, Uchi, Ebil, Pou, Rina, Sri, Tila, Anggi, dan Shafira. Terima kasih 

karena telah menjadi sahabat yang selalu ada sejak 10 tahun lalu hingga saat ini, 

terima kasih karena selalu ada disaat saya membutuhkan kalian. Dan terima kasih 

karena selalu menyempatkan untuk bertemu setiap kali saya kembali ke rumah. 

Terima kasih karena selalu menjadi yakin dalam setiap keraguan yang saya 

hadapi. 



 

vii 
 

6. Untuk Sabana, Sartika, Araa, Bella, dan Zahra. Terima kasih karena selalu ada 

setiap kali peneliti membutuhkan bantuan, terima kasih karena selalu 

membersamai dalam suka dan duka peneliti selama di malang ini, terima kasih 

karena telah membuat peneliti percaya bahwa peneliti tidak pernah sendiri di 

dunia rantauan ini. 

7. Untuk Adinda encing, Solput, Ipit, Ona, Nana, Elok, Odi, Ayu, dan Nadia, terima 

kasih karena telah membersamai peneliti selama masa perkuliahan, terima kasih 

untuk waktu-waktu yang telah kita luangkan bersama. 

8. Untuk keluarga besar Kesejahteraan Sosial angkatan 2021, terima kasih atas 

segalanya, terima kasih untuk canda gurau dan semua warna yang sudah kita 

lewati selama ini. 

  

 

  



 

viii 
 

KATA PENGANTAR 
 

Bismillahirrahmanirrahim.  Segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada peneliti, sehingga  peneliti dapat 

menyelesaikan skripsi dengan judul “Pemberdayaan Ekonomi Keluarga Melalui Home 

Industry Tenun untuk Mewujudkan Kesejahteraan Sosial Keluarga di Desa 

Pringgasela Selatan Kec. Pringgasela Kab. Lombok Timur” Penyusunan skripsi ini 

ditujukan untuk memenuhi tugas akhir program studi Kesejahteraan Sosial, Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Muhammadiyah Malang. Peneliti menyadari bahwa 

skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Skripsi ini dapat selesai berkat bantuan dan doa 

dari banyak pihak. Oleh karena itu peneliti mengucapkan terima kasih kepada :  

1. Bapak Prof. Dr. Nazaruddin Malik, S.E., M.Si Selaku Rektor Universitas 

Muhammadiyah Malang 

2. Bapak Prof. Dr. Muslimin Machmud, M.Si., Ph.D Selaku dekan Fakultas Ilmu 

Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Muhammadiyah Malang.  

3. Bapak Dr. Fauzik Lendriyono, M.Si Selaku Ketua Program Studi Kesejahteraan 

Sosial, Universitas Muhammadiyah Malang 

4. Ibu Dra. Juli Astutik, M.Si selaku dosen Pembimbing yang telah membimbing 

dan memberikan arahan selama penulisan skripsi 

5. Seluruh Bapak/Ibu dosen dan  staff TU Program Studi Kesejahteraan Sosial, 

Universitas Muhammadiyah Malang 

6. Pemerintah Desa Pringgasela Selatan yang telah mengizinkan saya untuk 

melakukan penelitian di Desa Pringgasela Selatan. Terutama kepada bapak 



 

ix 
 

Salman Sofyan selaku sekretaris desa yang telah menjadi sumber informasi dalam 

penelitian 

7. Kelompok Nine Penenun, terutama untuk ibu Sri Hartini yang telah menjadi 

sumber informasi serta penghubung antara peneliti dengan anggota penenun 

lainnya 

8. Kepada kedua orang tua yang selalu memberikan doa terbaiknya. Terima kasih 

atas waktu, materi, dan dukungan yang tiada habisnya diberikan kepada peneliti 

9. Teman-teman seperjuangan Program Studi Kesejahteraan Sosial Angakatan 2021 

Demikian Skripsi ini  peneliti susun dengan sebaik-baiknya. Terima Kasih atas dukungan 

dan dinamika didalam proses penyusunan skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi banyak orang, khususnya program studi Kesejahteraan Kosial.  

     

    

 Malang, Mei 2025 

 

 Rizkita Arum Larasati 



 

x 
 

DAFTAR ISI 
 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................................... i 
LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI ............................................................................ ii 
LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI ............................................................................ iii 
BERITA ACARA BIMBINGAN SKRIPSI ................................................................... iv 
LEMBAR PERNYATAAN .............................................................................................. v 
LEMBAR PERSEMBAHAN .......................................................................................... vi 
KATA PENGANTAR .................................................................................................... viii 
DAFTAR ISI...................................................................................................................... x 
DAFTAR TABEL ........................................................................................................... xii 
DAFTAR GAMBAR ...................................................................................................... xiii 
ABSTRAK ....................................................................................................................... xv 
ABSTRACT .................................................................................................................... xvi 
BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang ........................................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ................................................................................................... 4 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................................... 5 

D. Manfaat Penelitian .................................................................................................. 5 

BAB II KAJIAN PUSTAKA 
A. Penelitian Terdahulu ............................................................................................... 6 

B. Pemberdayaan Ekonomi ......................................................................................... 8 

1. Konsep Pemberdayaan Ekonomi ........................................................................ 8 

2. Indikator Keberhasilan ...................................................................................... 10 

3. Bentuk pemberdayaan ekonomi ........................................................................ 11 

C. Home Industry ....................................................................................................... 11 

1. Konsep home industry ........................................................................................... 11 

2. Ciri-ciri home industry ...................................................................................... 13 

D. Kesejahteraan Keluarga ........................................................................................ 13 

1. Pengertian Kesejahteraan Keluarga .................................................................. 13 

2. Indikator Kesejahteraan Keluarga ..................................................................... 16 

3. Klasifikasi Kesejahteraan Sosial Keluarga ....................................................... 17 

BAB III METODE PENELITIAN 
A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ........................................................................... 20 

B. Lokasi Penelitian ................................................................................................... 21 

C. Subjek Penelitian .................................................................................................. 21 

D. Teknik Pengumpulan Data .................................................................................... 22 



 

xi 
 

E. Teknik Analisa Data ............................................................................................. 24 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Tenun Lombok ...................................................................................................... 27 

1. Fenomena Tenun Lombok ................................................................................ 27 

2. Sejarah dan Perkembangan Tenun Lombok ..................................................... 29 

B. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ..................................................................... 31 

C. Data Subjek Penelitian .......................................................................................... 33 

D. Bentuk Pemberdayaan Ekonomi Melalui Home Industry Tenun ......................... 34 

E. Dampak Pemberdayaan Home Industry Tenun Terhadap Kesejahteraan Sosial 
Keluarga ........................................................................................................................ 40 

F. Hambatan dan Tantangan dalam Pelaksanaan Pemberdayaan Home Industry 
Tenun. ........................................................................................................................... 45 

G. Analisa Data .......................................................................................................... 50 

BAB V PENUTUP 
A. Kesimpulan ........................................................................................................... 54 

B. Saran ..................................................................................................................... 54 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................... 56 
LAMPIRAN..................................................................................................................... 58 
 

  



 

xii 
 

DAFTAR TABEL 
  

Table 2. 1 penelitian terdahulu ................................................................................ 6 
Table 4. 1 Data Subjek Penelitian ......................................................................... 33 
Table 4. 2 Bentuk dan Tujuan Pemberdayaan ...................................................... 39 
 

  



 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 
 

Gambar 4. 1 Sejarah Tenun ................................................................................... 27 
Gambar 4. 2 Peta Desa Pringgasela Selatan.......................................................... 31 
Gambar 4. 3 Hasil Produksi Tenun ....................................................................... 36 

 

  



 

xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Keterangan Cek Plagiasi ......................................................... 58 
Lampiran 2. Surat Izin Penelitian.......................................................................... 59 
Lampiran 3.  Dokumentasi Wawancara ................................................................ 60 
Lampiran 4. Lokasi Penelitian .............................................................................. 63 
Lampiran 5. Pemasaran Tenun .............................................................................. 65 
Lampiran 6. Bentuk Kerjasama............................................................................. 65 

 



 

xv 
 

  

ABSTRAK 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

PROGRAM STUDI KESEJAHTERAAN SOSIAL 

Rizkita Arum Larasati 2025, 202110030311016, “Pemberdayaan Ekonomi 
Keluarga Melalui Home Industry Tenun untuk Mewujudkan Kesejahteraan 
Sosial Keluarga di Desa Pringgasela Selatan Kec. Pringgasela Kab. Lombok 
Timur” 
Dosen Pembimbing : Dra. Juli Astutik,. M.Si  
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pemberdayaan ekonomi keluarga 
melalui home industry tenun di Desa Pringgasela Selatan, Kecamatan Pringgasela, 
Kabupaten Lombok Timur,  sebagai upaya untuk mewujudkan kesejahteraan sosial 
keluarga. Kesejahteraan sosial keluarga menjadi tujuan penting dalam 
pembangunan masyarakat, terutama di wilayah pedesaan yang sering kali 
menghadapi tantangan seperti terbatasnya lapangan pekerjaan formal dan 
rendahnya pendapatan. Home industry tenun di Desa Pringgasela Selatan memiliki 
potensi ekonomi yang besar, namun masih dihadapkan berbagai tantangan 
termasuk keterbatasan akses permodalan, rendahnya keterampilan manajerial, dan 
kesulitan dalam menjangkau pasar yang lebih luas. Penelitian ini dilakukan dengan 
pendekatan kualitatif dengan jenis deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan 
dengan metode obsevasi, interview, dan dokumentasi. Analisa data dilakukan 
dengan analisa kualitatif menggunakan model interaktif (Miles & Huberman). Hasil 
penelitian ini menjelaskan bahwa, pemberdayaan ekonomi keluarga melalui home 
industry tenun telah mampu meningkatkan ekonomi keluarga di Desa Pringgasela 
Selatan. Dengan adanya peningkatan ekonomi tersebut secara langsung, dapat 
meningkatkan kesejahteraan sosial keluarga. 

Kata kunci : Pemberdayaan Ekonomi, Home Industry, Kesejahteraan Sosial 
Keluarga 

 

Malang,  22 Mei 2025 

Dosen Pembimbing     Peneliti, 

 

 

Dra, Juli Astutik,. M.Si.    Rizkita Arum Larasati
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ABSTRACT 

MUHAMMADIYAH UNIVERSITY OF MALANG 

FACULTY OF SOCIAL SCIENCE AND POLITICAL SCIENCE 

DEPARTMENT OF SOCIAL WELFARE 

 

Rizkita Arum Larasati 2025, 202110030311016. “Family Economic Empowerment 
through the Weaving Home Industry to Achieve Family Social Welfare in Pringgasela 
Selatan Village, Pringgasela District, East Lombok Regency” 

Dosen Pembimbing : Dra, Juli Astutik,. M.Si 

 

ABSTRACT 

This study aims to analyze family ecnomic empowerment through the weaving home 
industry in Pringgasela Selatan Village, District Pringgasela, East Lombok 
Regency, as an effort to achieve family social welfare. Family social welfare is an 
important goal in community development, especiallyin rural areas that often face 
challenges such as limited formal employment opportunities and low income levels. 
The weaving home industry in Pringgasela Selatan Village has significant 
economic potential but still faces various challenges, including limited access to 
capital, low managerial skills, and difficulties in reaching broader markets. This 
research was conducted using a qualitative descriptive approach. Data collection 
techniques included observation, interviews, and documentetaion. Data analysis 
was carried out using qualitative analysis with an interactive model by Miles and 
Huberman. The results of this study indicate that family economic empowerment 
through the weaving home industry has succeeded in improving the economic 
condition of families in Pringgasela Selatan Village. This economic empowerment 
has directly contributed to enhancing family social welfare. 

Keywords : Economic Empowerment,  Home Industry,   Family Social Welfare 
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