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“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.” 

(Q.S Al-Baqarah 2:286) 

 

 

 

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyirah: 05-06) 

 

 

 

 

“Setiap langkah punya tujuan, setiap nafas ada kehidupan, setiap harapan ada 

kepastian dan setiap doa punya jawaban. Setiap orang memiliki perjuangan hidup 

sendiri. Selesaikan satu-persatu dengan tenang tanpa perlu membandingkan 

prosesmu dengan orang lain. Teruslah berjalan dijalur takdirmu sendiri.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

v 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Segala puji syukur senantiasa terpanjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat, taufik serta karunia-Nya dan atas do’a dan dukungan dari 

orang tercinta, akhirnya scriptpreneur ini dapat terselesaikan. Oleh karena itu 

dengan rasa bahagia saya ucapkan rasa syukur dan terima kasih kepada:  

 

1. Segala puji bagi Allah SWT, yang dengan izin dan karunia-Nya, 

scriptpreneur ini dapat diselesaikan tepat pada waktunya. 

2. Penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada kedua 

orang tua, Bapak Abdul Hatab dan Ibu Hamsia, yang selalu menjadi 

sumber kekuatan, kasih sayang, dan doa dalam setiap langkah penulis. 

Terima kasih atas segala pengorbanan, dukungan, dan nasihat yang 

sangat berarti sepanjang perjalanan penulis selama 4 tahun perkuliahan. 

Karya ini adalah bentuk kecil dari rasa hormat dan cinta yang tak 

terhingga untuk Bapak dan Ibu.  

3. Kepada Abang dan adik penulis Iqro Juliansyah dan Lulu Marjanah, 

terima kasih atas doa, cinta, dan dukungan yang tiada henti. Karya ini 

penulis persembahkan sebagai ungkapan cinta dan rasa terima kasih 

untuk kalian berdua.  

4. Untuk sahabat penulis Rossa Julfiyatun terima kasih karena telah 

menemani penulis selama proses penyusunan scriptpreneur ini sehingga 

scripctreneur ini dapat terselesaikan. Terima kasih atas dukungan, 

semangat, dan tawa yang begitu berharga, susah senang kamu selalu ada 



   

vi 
 

menemani dan penulis sangat bersyukur bisa mengenal orang sebaik dan 

setulus dirimu.  

5. Selya Oktananda Sundari, Ya! Penulis sendiri. Apresiasi sebesar-

besarnya karena telah bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa 

yang telah dimulai. Terima kasih karena terus berusaha dan tidak 

menyerah, serta senantiasa menikmati setiap prosesnya yang bisa 

dibilang tidak mudah. Terima kasih semoga tetap rendah hati, karena ini 

baru awal dari permulaan hidup.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

vii 
 

ABSTRAK 

 

Sundari, Selya Oktananda 2025. Efektivitas Metode Shadowing untuk 

Meningkatkan Keterampilan Menulis Bahasa Indonesia Mahasiswa Ho Chi Minh 

City Open University Vietnam. Skripsi. Program Studi Pendidikan Bahasa 

Indonesia. FKIP Universitas Muhammadiyah Malang. Pembimbing: Candra 

Rahma Wijaya Putra, S.Pd., M.A. 

Kata kunci: Bahasa Indonesia Bagi Penutur Asing (BIPA), Keterampilan Menulis, 

Pembelajaran Bahasa Indoneisa, Shadowing 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode shadowing 

dalam meningkatkan keterampilan menulis mahasiswa dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia untuk Penutur Asing (BIPA) di Ho Chi Minh City Open University, 

Vietnam. Metode shadowing, yang biasanya diterapkan dalam pembelajaran 

menyimak dan berbicara, dalam penelitian ini digunakan sebagai strategi untuk 

memperkuat pemahaman struktur bahasa sebelum menulis. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain One Group Pretest-Posttest. 

Sampel terdiri atas 21 mahasiswa kelas Indonesia 2 yang dipilih melalui teknik total 

sampling. Instrumen yang digunakan mencakup bahan ajar BIPA dan tes esai naratif 

yang diberikan sebelum dan sesudah perlakuan. 

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan yang signifikan pada rata-rata 

nilai keterampilan menulis, dari 55,62 pada pretest menjadi 76,19 pada posttest. Uji 

paired sample t-test menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,004 (p < 0,05), yang 

mengindikasikan adanya perbedaan yang bermakna antara skor sebelum dan 

sesudah perlakuan. Temuan ini membuktikan bahwa metode shadowing efektif 

untuk meningkatkan keterampilan menulis mahasiswa asing dalam pembelajaran 

bahasa Indonesia, serta berpotensi menjadi strategi alternatif yang tepat dalam 

pembelajaran Bahasa Indonesia bagi Penutur Asing (BIPA), khususnya dalam 

meningkatkan keterampilan menulis. 
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ABSTRACT 

 

 

Sundari, Selya Oktananda. 2025. The Effectiveness of the Shadowing Method in 

Improving Indonesian Writing Skills of Students at Ho Chi Minh City Open 

University, Vietnam. Undergraduate Thesis. Indonesian Language Education Study 

Program, Faculty of Teacher Training and Education, University of 

Muhammadiyah Malang. Advisor: Candra Rahma Wijaya Putra, S.Pd., M.A. 

Keywords: Indonesian for Foreign Speakers (BIPA), Writing Skills, Indonesian 

Language Learning, Shadowing 

 

This study aims to determine the effectiveness of the shadowing method in 

improving students' writing skills in the Indonesian for Foreign Speakers (BIPA) 

program at Ho Chi Minh City Open University, Vietnam. The shadowing method, 

which is typically applied in listening and speaking instruction, is used in this study 

as a strategy to strengthen students' understanding of language structure prior to 

writing. This research employs a quantitative approach with a One-Group Pretest-

Posttest design. The sample consisted of 21 students from the Indonesian 2 class, 

selected using total sampling technique. The instruments used included BIPA 

teaching materials and narrative essay tests administered before and after the 

treatment. 

The results showed a significant increase in the average writing skill scores, 

from 55.62 in the pretest to 76.19 in the posttest. The paired sample t-test showed a 

significance value of 0.004 (p < 0.05), indicating a meaningful difference between 

the scores before and after the treatment. These findings demonstrate that the 

shadowing method is effective in improving foreign students’ writing skills in 

learning the Indonesian language, and it has the potential to serve as a suitable 

alternative strategy in BIPA instruction, especially in enhancing writing 

proficiency. 
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