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Abstrak 
 

Efendi Augus, Kontruksi Sosial Pemberdayaan Masyarakat Melalui 
Pengelolaan Sampah Pada Bank Sampah Mutiara Kota Medan 

 
Promotor : Prof. Dr. Ishomuddin, M.Si  
Co. Promotor I : Prof. Akhsanul In’am, Ph.D  
Co. Promotor II : Dr. Emilda Sulasmi, M.Pd 

 
Salah satu dari permasalahan yang ada di lingkungan bahwa dalam kehidupan 
sehari-hari kebanyakan Ibu rumah tangga membuang sampah tanpa memisah 
terlebih dahulu sesuai dengan jenisnya. Sampah merupakan limbah dari suatu 
material yang sudah tidak terpakai lagi. Sebenarnya sampah dapat dikelola dan 
akan menghasilkan nilai ekonomi. Sampah organik dapat dijadikan pupuk 
tanaman dan sampah an-organik dapat didaur ulang atau sebagai komoditas 
perdagangan. Disinilah dapat dilihat pentingnya Bank Sampah sebagai sarana bagi 
masyarakat untuk menabung, meningkatkan sosio-ekonomi, sekaligus 
memberdayakan masyarakat dalam pengelolaan sampah. Penelitian ini membahas 
bagaimana praktek pemberdayaan masyarakat pada tahap eksternalisasi, 
Objektifikasi, dan Internalisasi melalui program Bank Sampah Mutiara Medan. 
Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (fiel research) lokasi penelitian di 
Bank Sampah Mutiara Kota Medan, dengan menggunakan metode purposive 
sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan metode observasi, metode 
wawancara dan metode dokumentasi. Menggunakan teknik analisis data metode 
kualitatif dan menggunakan uji keabsahan data dengan trianggulasi. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa proses konstruksi sosial tahap eksternalisasi, 
Objektifikasi, dan Internalisasi dimulai dari ketertarikan masyarakat terkait 
pemberdayaan masyarakat dalam program Bank Sampah, ditambah lagi 
Sosialisasi dari Pengurus Bank Sampah yang intens. Kontruksi sosial ini bisa 
dilanggengkan sampai saat ini, karena sosialisasi yang terus menerus dilakukan 
oleh pengurus Bank Sampah serta dukungan dari berbagai pihak seperti 
pemerintah. Selain itu Konstruksi sosial ini dianggap berhasil karena adanya 
output yang jelas dan menjadi kebutuhan masyarakat, yakni konsep Bank sampah 
dengan menjual sampah mendapatkan uang. Program bank Sampah dijadikan 
aktivitas bagi masyarakat baik secara kognitif maupun afektif dalam bentuk 
pelatihan Lingkungan bersih dan sehat dan pelatihan pengelolaan sampah organik, 
an-organik dan Metabolisme Organisme Lokal (Mol) bernilai ekonomi.  
 
Kata kunci: Konstruksi sosial, Pemberdayaan Masyarakat, Program Bank Sampah 
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Abstract 
 

Efendi Augus, Social Construction of Community Empowerment in Waste 
Management at the Garbage Bank “Mutiara” in Medan, Indonesia 

 
Promotor : Prof. Dr. Ishomuddin, M.Si  
Co. Promotor I : Prof. Akhsanul In’am, Ph.D  
Co. Promotor II : Dr. Emilda Sulasmi, M.Pd 
 

One of the problems that exist in the environment is that in everyday life most 
housewives throw garbage without separating it first according to its type. 
Garbage is waste from a material that is no longer used. Actually waste can be 
managed and will produce economic value. Organic waste can be used as fertilizer 
plants and inorganic waste can be recycled or as trading commodities. This is 
where the importance of the Garbage Bank can be seen as a means for the 
community to save, improve socio-economic, as well as empower the community 
in waste management. This study discusses how the practice of community 
empowerment in stages externalization, objectification, and internalization 
through the Mutiara Medan Garbage Bank program. This research is a field 
research (field research) research location in the Mutiara Garbage Bank, Medan 
City, using a purposive sampling method. Data collection techniques using 
observation methods, interview methods and documentation methods. Using 
qualitative data analysis techniques and using a data validity test with 
triangulation. The results showed that the process of social construction in the 
externalization, objectification, and internalization stages started with community 
interest in community empowerment in the Garbage Bank program, plus intense 
socialization from the Garbage Bank Management. This social construction can be 
perpetuated to this day, because of the continuous socialization carried out by the 
management of the Waste Bank and support from various parties such as the 
government. In addition, this social construction is considered successful because 
there is a clear output and it becomes a community need, namely the concept of a 
waste bank by selling waste to get money. The Waste Bank Program is used as an 
activity for the community both cognitively and affectively in the form of training 
on a clean and healthy environment and training on organic, inorganic and local 
organism metabolism (Mole) of economic value.  
 
Keywords: Social construction, Community Empowerment, Waste Bank Program 
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