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ABSTRAK

FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA INFEKSI
SALURAN KEMIH PADA PASIEN YANG TERPASANG
KATETER DI RUANG RAWAT INAP RS WAVA HUSADA

Putri Hidayah', Edi Purwanto®

Email: Puu_clr@webmail.umm.ac.id
Latar belakang: Infeksi saluran kemih terkait kateter (CAUTI) merupakan salah satu
infeksi yang paling banyak terjadi di pelayanan kesehatan yang disebabkan oleh
beberapa faktor risiko. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor risiko pemicu
CAUTL
Metode Penelitian: Penelitian ini dirancang dengan pendekatan cross sectional
dengan metode penelitian deskriptif. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei hingga
Juni 2024 dengan melibatkan 47 pasien yang terpasang kateter dan dirawat di RS Wava
Husada kepanjen sebagai sampel. Instrumen penelitian menggunakan lembar observasi
infeksi saluran kemih yang diadopsi.
Hasil: Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat pengaruh karena (p> 0.1) antara
usia (p = 0.112) dan jenis kelamin (p = 0.154 > 0,1,) terhadap terjadinya infeksi saluran
kemih, kemudian
riwayat penyakit (p = 0.027 < 0.1 ) menunjukan adanya pengaruh dari riwayat penyakit
pasien terhadap infeksi saluran kemih dengan kateter, dan durasi pemasangan kateter
P = 0,029 < 0.1) merupakan faktor yang signifikan berhubungan dengan infeksi
saluran kemih, serta perawatan pasien dengan kateter ditunjukan dengan 74,5% pasien
mengalami ISK.
Kesimpulan: Infeksi saluran kemih dipengaruhi oleh berbagai faktor, dan hal ini dapat
dikendalikan dengan memahami faktor-faktor tersebut sehingga dapat dilakukan
intervensi yang tepat untuk mencegah terjadinya infeksi dan dapat meningkatkan mutu
pelayanan keperawatan. Saran Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk
mengidentifikasi faktor-faktor lain yang mungkin berkontribusi terhadap kejadian ISK
pada pasien yang terpasang kateter, serta untuk mengembangkan strategi pencegahan
yang lebih efektif.

Kata Kunci: Kateter; Faktor risiko; Infeksi Saluran Kemih

1. Mabhasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Malang.

2. Dosen Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas
Muhammadiyah Malang.
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ABSTRACT

FACTORS INFLUENCING THE OCCURRENCE OF URINARY TRACT
INFECTIONS IN PATIENTS INSTALLING CATHETERS IN THE
INPATITION ROOM OF WAVA HUSADA HOSPITAL

Putri Hidayah', Edi Purwanto®
Email: Puu_clr@webmail.umm.ac.id

Background: Catheter-associated urinary tract infection (CAUTI) is one of the
most common infections in health care caused by several risk factors. This study
aims to analyze the risk factors that trigger CAUTI.

Research Method: This research was designed using a cross sectional approach
with descriptive research methods. This research was conducted from May to June
2024 involving 47 patients who had catheters installed and were treated at Wava
Husada Kepanjen Hospital as samples. The research instrument used an adopted
urinary tract infection observation sheet.

Research Results: The results of the study showed that there was no effect (p>0.1)
between age (p = 0.112) and gender (p = 0.154> 0.1) on the occurrence of urinary
tract infections, then

disease history (p = 0.027 < 0.1) shows that there is an influence of the patient's
disease history on urinary tract infections with a catheter, and the duration of
catheter placement (p = 0.029 < 0.1) is a significant factor related to urinary tract
infections, and patient care with a catheter is shown with 74.5% of patients
experiencing UTL

Conclusion: Urinary tract infections are influenced by various factors, and this can
be controlled by understanding these factors so that appropriate interventions can
be carried out to prevent infections and improve the quality of nursing services.
Recommendations Further research needs to be carried out to identify other factors
that may contribute to the incidence of UTI in patients with catheters, as well as to
develop more effective prevention strategies.

Keywords: Catheter; Risk factors; Urinary tract infection

1. Student of Nursing Science Study Program, Faculty of Health Sciences, University
Muhammdiyah Malang.

2. Lecturer of Nursing Science Study Program, Faculty of Health Sciences, University
Muhammdiyah Malang.
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