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ABSTRAK 

 

 
MANAJEMEN PERAWATAN STOMA UNTUK PENCEGAHAN INFEKSI 

PADA BAYI NY D DENGAN DIAGNOSA MEDIS HIRSCHPRUNG DI 

RUANG PERINATOLOGI 

RSUD KANJURUHAN MALANG 

Anissatul Fathinah Ayuniar Zahrina1, Ika Rizki Anggraini 2 

 

Latar Belakang : Hirschsprung merupakan penyakit bawaan pada sistem 

pencernaan manusia yang secara khusus menyerang usus besar (kolon) dan ganglia 

parasimpatis pada pleksus submukosa dan internal yang dapat menyerang usus 

bagian proksimal.Penyakit ini menyebabkan usus besar membesar (mega kolon). 

Hal ini karena tidak terdapat sel ganglion di bagian distal usus. Penyakit 

Hirschsprung umumnya menyerang bayi baru lahir dan bahkan anak-anak dan 

ditandai dengan tertundanya ekskresi mekonium pertama, muntah berwarna 

empedu atau hijau, dan perut kembung. 

Metode : Penelitian ini menggunakan metode case study report dengan jumlah 

responden sebanyak satu anak dengan diagnosa Hirschprung. Pengumpulan data 

dilakukan dengan metode wawancara, observasi, pemeriksaan fisik dan data 

sekunder. Analisa data menggunakan metode analisis berupa temuan masalah 

keperawatan, intervensi keperawatan dengan manajemen perawatan stoma pada 

anak terhadap masalah keperawatan bersihan Risiko Infeksi. Hasil : Setelah 

dilakukan pemberian intervensi pencegahan infeksi selama 3 hari berturut-turut 

didapatkan hasil bahwa terjadi perubahan warna kulit di area stoma yang awalnya 

berwarna merah dan terjadi penurunan demam. Dari hasil penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa penerapan penceghan infeksi dengan perawatan stoma efektif 

dalam mengatasi pencegahan infeksi dengan perawatan stoma pada bayi Ny D 

dengan diagnose medis Hirschprung. Kesimpulan : Penerapan manajemen 

perawatan stoma efektif dan mampu untuk mengatasi pencegahan infeksi pada bayi 

Ny D dengan diagnosa medis Hirschprung . 

Kata Kunci : Hirschprung, Pencegahan Infeksi, Manajemen Perawatan Stoma. 
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MANAJEMEN PERAWATAN STOMA UNTUK PENCEGAHAN INFEKSI 

PADA BAYI NY D DENGAN DIAGNOSA MEDIS HIRSCHPRUNG DI 

RUANG PERINATOLOGI 

RSUD KANJURUHAN MALANG 

Anissatul Fathinah Ayuniar Zahrina1, Ika Rizki Anggraini 2 

 

Background : Hirschsprung is a congenital disease of the human digestive system 

which specifically attacks the large intestine (colon) and parasympathetic ganglia 

in the submucosa and internal plexus which can attack the proximal intestine. This 

disease causes the large intestine to enlarge (mega colon). This is because there 

are no ganglion cells in the distal part of the intestine. Hirschsprung's disease 

commonly affects newborns and even children and is characterized by delayed first 

meconium excretion, bile-colored or green vomiting, and abdominal bloating. 

Method : This research used the case study report method with the number of 

respondents being one child with a Hirschprung diagnosis. Data collection was 

carried out using interviews, observation, physical examination and secondary 

data methods. Data analysis uses analytical methods in the form of nursing problem 

findings, nursing interventions with stoma care management in children regarding 

nursing problems cleaning the risk of infection. Result : The implementation of 

stoma care management was effective and able to prevent infection in Mrs D's baby 

with a Hirschprung medical diagnosis Conculsion : The implementation of stoma 

care management was effective and able to prevent infection in Mrs D's baby with 

a Hirschprung medical diagnosis. 

Keyword : Hirschprung, Infection Prevention, Stoma Care Management. 
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