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ABSTRACT 

The use of new renewable energy is increasingly being carried out, one of which is 

the use of water energy as the main energy source in Micro Hydro Power Plants 

(MHPP). One of the potential waters that can be utilized for MHPP is the Ubalan 

irrigation flow in Pamotan Village, Dampit District, Malang Regency. Umbulan 

MHPP planning includes planning civil components and mechanical components 

which is limited t o selecting the type of turbine, determining turbine dimensions 

and selecting generators. The survey results show that the discharge potential that 

can be utilized is 1,34 m3/s and the effective falling height is 2,72 m. By utilizing a 

discharge of 1 m3/s, a suitable turbine is obtained, which is a propeller turbine, a 

reaction type turbine. The electrical power that can be generated is 20,39 kW. In 

the PLTMH planning, it is planned: 1) Weir with a width of 3 m and a height of 

2,57 m from the bottom of the upstream channel. 2) Forebay capacity 28 m3, 3) 

Steel penstock with an inner diameter of 0.7 m, 4) Power house with an area of 10,8 

m2, 5) Draft tube with outlet size of 1,58×0,65 m2, 6) Runner turbine (D1) with a 

diameter of 30 mm with a specific speed (Nq) of 236,26. 

Keywords: Micro Hydro Power Plants, Propeller Turbine, Forebay, Penstock. 

ABSTRAK 

Pemanfaatan energi baru terbarukan semakin banyak dilakukan, salah satunya 

adalah pemanfaatan energi air sebagai sumber energi utama dalam Pembangkit 

Listrik Tenaga Mikro Hidro (PLTMH). Salah satu potensi air yang dapat 

dimanfaatkan untuk PLTMH adalah aliran irigasi Ubalan di Desa Pamotan 

Kecamatan Dampit Kabupaten Malang. Perencanaan PLTMH Umbulan meliputi 

perencanaan komponen sipil dan komponen mekanikal yang terbatas pada 

pemilihan jenis turbin, penentuan dimensi turbin dan pemilihan generator. Hasil 

survei menunjukkan potensi debit yang dapat dimanfaatkan sebesar 1,34 m3/dt dan 

tinggi jatuh efektif sebesar 2,72 m. Dengan memanfaatkan debit sebesar 1 m3/dt, 

diperoleh turbin yang sesuai adalah turbin tipe reaksi, yaitu turbin propeller. Daya 

listrik yang dapat dibangkitkan adalah sebesar 20,39 kW. Dalam perencanaan 

PLTMH, direncanakan: 1) Bendung dengan lebar 3 m dan tinggi 2,57 m dari dasar 

saluran hulu. 2) Kapasitas forebay 28 m3, 3) Penstock baja dengan diameter dalam 

0,7 m, 4) Rumah pembangkit dengan luas 10,8 m2, 5) Draft tube dengan ukuran 

outlet sebesar 1,58×0,65 m2, 6) Runner turbin (D1) berdiameter 30 mm dengan 

kecepatan spesifik (Nq) 236,26.   

Kata Kunci:  Pembangkit Listrik Tenaga Mikro Hidro, Turbin Propeller, Bak 

Penenang, Pipa Pesat. 
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