MITOS PEREMPUAN HAMIL DI DESA PULUKAN JEMBRANA BALI

(KAJIAN FOLKLOR)

SKRIPSI

Oleh

HESTI HAJAH

201910080311051

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA INDONESIA

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG

2023



MITOS PEREMPUAN HAMIL DI DESA PULUKAN JEMBRANA BALI

(KAJIAN FOLKLOR)

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Bahasa Indonesia

Ml

5

30
»

9z

HESTI HAJAH

201910080311051

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA INDONESIA

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG

2023



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi dengan judul “Mitos Percmpuan Hamil di Pulukan Jembraba Bali (Kajian F olklor)” ini telah
disetujui oleh Dosen Pembimbing Skripsi pada tanggal 25 Oktober 2023

Pembimbing 1 Pembimbing 2

Eggy Fajar/Andalas, S.S., M.Hum




LEMBAR PENGESAHAN

LEMBAR PENGESAHAN

Dipertahankan dj Depan Dewan Penguji
Jurusan Pendidikan Bahasa Indonesia
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Universitas Muhammadiyah Malang

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Bahasa Indonesia

Tanggal 06 November 2023

Mengesahkan,

Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Universitas Muhammadiyah Malang

Dewan Penguji

1) Dr. Daroe Iswatiningsih, M.5i

2) Candra Rahma Wijaya Putra, M.A.
3) Eggy Fajar Andalas, 8.5., M.Hum
4) Dr. Arif Budi Wurianto, M.Si




LEMBAR HASIL CEK PLAGIASI

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

- PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BAHASA INDONESIA
bind.umm.ac.id &4 bahasasastra@umm ac id () @bahasaindonesiaumm 3 BAHASASASTRAUMM

mMT'I]S'WAH
% LEMBAR HASIL CEK PLAGIASI
p o Ketua Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia FKIP UMM Menyatakan bahwa:
L A Nama : Hesti Hajah
NIM $201910080311051
Fa
* " Telah melakukan uji kesamaan Karya [lmiah dalam bentuk Tugas Akhir (Skripsi) dengan hasil
IMPAST! cebagai berikut:
awpi® ﬁ
Bagian Skripsi (BAB) Presentase Hasil Kesamaan
BAB I Pendahuluan 4%
BAB 1l Kajian Pustaka 12%
BAB 11l Metode Penelitian 5%
BAB IV Hasil dan Pembahasan 5%
BAB V Kesimpulan dan Saran 3%

Berdasarkan presentase hasil uji kesamaan, dapat disimpulkan bahwa hasil deteksi plagiasi
telah memenuhi syarat dan ketentuan yang telah diatur pada Peraturan Rektor No. 2 Tahun

2017.
Malang, 30 November 2023
Ketua Program Studi
B amshin,
% Catatan y .
= *Wajib diisi dengan hasil ketikan bukan tulisan tangan
QA i_-l__
;m = Kampus § Hampus 1l o sz HJ.:I:?H; I i M S TG
i il T Jl BEendungan Sulaivs : g, " R T



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama
NIM
Jurusan

Fakultas

: Hesti Hajah
:201910080311051

: Pendidikan Bahasa Indonesia

: Keguruan dan IImu Pendidikan

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG

1. Tugas akhir dengan judul:

Mitos Perempuan Hamil di Pulukan Jembrana Bali (Kajian Foklor) adalah
hasil karya saya dan dalam bentuk naskah tugas akhir ini tidak terdapat
karya ilmiah yang pernah diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar
akademik di suatu Perguruan Tinggi dan tidak terdapat karya atau pendapat
yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, baik sebagian ataupun
keseluruhan, kecuali secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan
dalam sumber kutipan dan daftar pustaka.

Apabila ternyata di dalam naskah tugas akhir ini dapat dibuktikan terdapat
unsur-unsur  PLAGIAT, saya bersedia TUGAS AKHIR INI
DIGUGURKAN dan GELAR AKADEMIK YANG SAYA PEROLEH
DIBATALKAN, serta diproses sesuai dengan ketentuan hukum yang
berlaku.

Tugas akhir ini dapat dijadikan sebagai pustaka yang merupakan HAK
BEBAS ROYALTI NON EKSKLUSIF

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya untuk dipergunakan

sebagaimana mestinya.

Malang, 25 Oktober 2023

menyatakan,

Hesti Hajah



MOTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(QS. Al-Bagarah: 286)

“Angin tidak berhembus untuk menggoyangkan pepohonan, melainkan menguji

kekuatan akarnya”

(Ali bin Abi Thalib)

“Kenapa kita stress? Karena kita memperbesarkan masalah daripada memperbesarkan
Allah SWT. Harusnya yang dibesarkan itu Allah-Nya, bukan masalahnya. Kecilkan masalah,

besarkan Allah SWT”

(Ustadz Handy Bonny)

Vi



PERSEMBAHAN

Segala puji bagi Allah SWT, Tuhan semesta alam yang telah memberikan rahmat, nikmat
dan hidayahNya yang begitu luar biasa, serta Nabi Muhammad SAW yang menjadi sebaik-

baiknya suri tauladan untuk umat muslim.

Dengan rasa syukur yang mendalam, skripsi ini saya persembahkan kepada:

1. Dua orang paling berjasa dalam hidup saya, Ibu Juma’ani dan Bapak Burhaini. Terima
kasih atas kepercayaan yang telah diberikan atas izin merantau dari kalian, serta
pengorbanan, cinta, do’a, motivasi, semangat dan nasihat serta kata-kata yang sering
dilontarkan “Anak Ayah Ibu Pasti Bisa, Libatkan Allah SWT dalam keadaan apapun,
Tetap Semangat” dan juga tanpa lelah mendukung segala keputusan dan pilihan dalam
hidup saya, kalian sangat berarti. Semoga Allah SWT selalu menjaga kalian dalam
kebaikan dan kemudahan aamiin.

2. Gilang Aprilian Hadi, terima kasih atas kebaikan, kesabaran, kasih sayang, nasihat, doa
dan dukungan yang telah diberikan. Semoga Allah SWT memberikan keberkahan
untukmu.

3. Azka Aulia, Roid Dzaki Rizkillah dan Salsabila Rahma, terima kasih telah memberikan
dukungan dan doa yang melimpah hingga dapat menyelesaikan perkuliahan dan
mengerjakan tugas akhir ini dengan baik.

4. Bapak dosen pembimbing, terima kasih sudah sabar membimbing dan mengarahkan
saya dalam menyelesaikan skripsi ini.

5. Sahabat-sahabat saya, (Nur Hanifiyah, Iffah Khairiyah, Nur Mahfuzah) yang
mendukung dalam menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih sudah hadir dan menjadi

orang yang baik.

vii



6. Terakhir, terima kasih untuk diri sendiri, karena telah mampu berusaha keras dan
berjuang sejauh ini. Mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar keadaan
dan tak pernah memutuskan menyerah sesulit apapun proses penyusunan skripsi ini
dengan menyelesaikan sebaik dan semaksimal mungkin, ini merupakan pencapaian

yang patut dibanggakan untuk diri sendiri.

viii



ABSTRAK

Hesti Hajah. 2023. Universitas Muhammadiyah Malang, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan, Program Studi Pendidikan Bahasa Indonesia, Mitos Perempuan Hamil di
Pulukan Jembrana Bali (Kajian Folklor), Dr. Arif Budi Wurianto, M.Si Dosen
Pembimbing I, Eggy Fajar Andalas, S.S., M.Hum Dosen Pembimbing II.

Keberadaan mitos tidak terlepas dari masyarakat Indonesia. Salah satunya, di Desa
Pulukan Jembrana Bali yang dikenal sebagai Desa yang sakral. Alasan peneliti mengkaji mitos,
karena peneliti tertarik dengan bentuk kepercayaan masyarakat terhadap mitos Perempuan
Hamil. Penelitian ini dianggap bagian penting dalam penyebaran mitos perempuan hamil dan
kekayaan folklor di nusantara. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan mengenai bentuk,
fungsi dan makna mitos Perempuan Hamil di Pulukan Jembrana Bali. Untuk menjawab
permasalahan-tentang bentuk mitos, peneliti menggunakan teori sakral dan profan dari
pemikiran Mircea Eliade, untuk memecahkan permasalahan tentang fungsi, peneliti
menggunakan teori folklor Indonesia dari pemikiran Robert William Basecamp, dan untuk
menjawab permasalahan makna, peneliti menggunakan teori makna dari pemikiran Barthes

serta mengimplementasikan menggunakan perspektif emik.

Penelitian in1 dikaji dengan menggunakan pendekatan etnografi yang menjadikan
peneliti berbaur dengan kehidupan masyarakat untuk -mengumpulkan data. Prosedur
pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan dengan wawancara, observasi, dokumentasi,
dan studi literatur. Teknik analisis data berupa reduksi data, penyajian data dan verifikasi

kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk mitos Perempuan Hamil di Pulukan
Jembrana Bali meliputi kepercayaan pada kematian dan kelahiran, jika melanggar mitos akan
berakibat buruk pada perempuan hamil. Mitos tersebut memiliki berbagai fungsi, seperti
sebagai kepercayaan, sebagai proyeksi masyarakat, sebagai alat pengesahan pranata-pranata
dan lembaga kebudayaan dan sebagai alat pendidik. Terdapat makna denotasi dan konotasi

pada mitos perempuan hamil di pulukan jembrana bali.

Kata Kunci: Bentuk, Fungsi, Makna, Mitos dan Folklor



ABSTRACT

Hesti Hajah. 2023. Muhammadiyah Malang University, Faculty of Teacher Training
and Education, Indonesian Language Education Study Program, Myths of Pregnant
Women in Pulukan Jembrana Bali (Folklore Study), Supervising Lecturer I: Dr.

Arif Budi Wurianto, M.Si. Supervisor Lecturer 1I: Eggy Fajar Andalas, S.S., M.Hum.

The existence of myths cannot be separated from Indonesian society. One of them, in
Pulukan Jembrana Village, Bali, which is known as a sacred village. The reason the researcher
studied myths was because the researcher was interested in the form of public belief in the
myth of Pregnant Women. This research is considered an important part in spreading the myth
of pregnant women and the richness of folklore in the archipelago. This research aims to
explain the form, function and meaning of the myth of Pregnant Women in Pulukan Jembrana,
Bali. To answer the problem of the form of myth, the researcher uses the theory of sacred and
profane from the thought of Mircea Eliade, to solve the problem of function, the researcher
uses the Indonesian folklore theory from the thought of Robert William Basecamp, and to
answer the problem of meaning, the researcher uses the theory of meaning from the thought of

Barthes and implements it. using an emic perspective.

This research was studied using an ethnographic approach which involves researchers
mingling with community life to collect data. Data collection procedures in this research were
carried out using interviews, observation, documentation and literature study. Data analysis

techniques include data reduction, data presentation and conclusion verification.

The results of the research show that the myth of Pregnant Women in Pulukan
Jembrana, Bali includes beliefs in death and birth, if you violate the myth it will have bad
consequences for pregnant women. This myth has various functions, such as as a belief, as a
projection of society, as a means of validating cultural institutions and institutions and as an
educational tool. There are denotational and connotative meanings in the myth of pregnant

women in Pulukan Jembrana, Bali.

Keywords: Form, Function, Meaning, Myth and Folklore
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