BAB III
KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS
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Bagan 3. 1 Kerangka Konsep

Kerangka konsep pada penelitian ini menjelaskan mengenai hubungan antara
resiliensi dengan ansietas bencana pada penyintas bencana banjir. Variabel resiliensi
merupakan salah satu faktor yang berhubungan dengan ansietas. Adapun beberapa faktor

yang berhubungan dengan ansietas diantaranya faktor lingkungan, faktor emosional,
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Perubahan fisik dan psikologis. Dengan tanda gejala diantaranya tidak nafsu makan,
gelisah,perasaan tidak aman. Ansietas memiliki 4 tingkatan ansietas ringan, ansietas
sedang, ansietasberat dan sangat berat.
3.2 Hipotesis Penelitian

Hipotesis merupakan sebuah jawaban sementara dan perumusan masalah
ataupun pertanyaan penelitian (Wawan Kurniawan & Aat Agustini, 2021).
Menurut (Wibowo ez al, 2021) stastik hipotesis dibagi menjadi dua macam,
hipotesis nol (Ho) digunakan untuk menguji kasus yang serba sama dan tidak
adanya perbedaan antara dua populasi dengan data sampel atau bisa diartikan
tidak ada hubungan antara satu variabel dengan variabel lainnya, sedangkan
hipotesis alternatif (FH;) merupakan kebalikan dari hipotesis nol (Ho) yaitu ada
perbedaan data populasi dengan data sampel. Berdasarkan kerangka konseptual
diatas maka hipotesis dalam penelitian ini adalah :
Ht : Ada hubungan antara resilensi bencana dengan ansietas pada penyintas
bencana banjir.
Hy : Tidak ada hubungan antara resilensi bencana dengan ansietas pada

penyintas bencana banjir.



