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ABSTRAK
PREVALENSI DAN FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN

WANITA USIA SUBUR YANG TIDAK MENGGUNAKAN KONTRASEPSI DI

INDONESIA: Analisis Survei Demografi dan Kesehatan di Indonesia

Aliffia Ananda Tarisa Fitri!, Henik Tri Rahayu"

Program Studi S1 Lmun Keperawatan, Fakunltas Hpn Kesehatan, Universitas Mubammadiyah Malang
J! Bendungan Sutami No. 188 A, Kota Malang, |awa Timu, Indonesia, 65145

E-mail- trirabayu(@umim.ac.id

Latar belakang : Penggunaan kontrasepsi pada wanita usia subur di Indonesia diupayakan untuk
membangun keluarga sejahtera, meningkatkan ketahanan keluarga, serta menjaga kesehatan dan
keselamatan ibu, anak, dan wanita. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui prevalensi dan faktor
yang berhubungan dengan Wanita usia subur yang tidak menggunakan kontrasepsi di Indonesia.
Metode penelitian : Penelitian ini menganalisis data cross-sectional Survei Demografi dan Kesehatan
Indonesia Ketujuh (SDKI-7) tahun 2019-2020. Sampelnya terdiri dari 1.042 wanita berusia 15-49
tahun. Sebanyak tiga puluh faktor dianalisis untuk mengetahui prevalensi dan faktor yang
mempengaruhi penggunaan kontrasepst pada Wanita yang tidak menggunakan kontrasepsi.

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa diantara 31 faktor, terdapat 14 faktor yang mempunyai
pengaruh signifikan terhadap Wanita usia subur yang tidak menggunakan kontrasepsi terdiri dari status
perkawinan, Usia, Pola penggunaan kontrasepsi, Niat menggunakan kontrasepsi, Menginginkan anak
terakhir, Fasilitas Kesehatan, Sumber Informasi dari: TV, Apotik, Bidan swasta, Tidak ada sumber,
Alasan Tidak menggunakan belum menikah, menyusui, larangan agama.

Kesimpulan : Faktor yang paling mempengaruhi pada wanita usia subur di Indonesia adalah faktor
tidak menggunakan kontrasepsi. Penelitian ini memberikan wawasan penting untuk pengembangan
program keluarga berencana yang lebih efektif dan berfokus pada faktor-faktor penting yang
mempengaruhi penggunaan kontrasepsi di kalangan wanita usia subur di Indonesia.

Keywords : niat; faktor terkait; kontrasepsi; wanita; usia subur
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PREVALENCE AND FACTORS ASSOCIATED WITH WOMEN OF CHILDBEARING
AGE WHO DO NOT USE CONTRACEPTION IN INDONESIA:
An Analysis of Demographic And Health Surveys in Indonesia
Aliffia Ananda Tarisa Fitri', Henik Tri Rahayu"
"Department of Nursing, University of Muhammadiyah Malang, Malang, Indonesia

Corresponding authot's email address:_trirahayu@umm.ac.id

ABSTRACT

Introduction: The use of contraception among women of childbearing age in Indonesia is sought to
build prosperous families, increase family resilience, and maintain the health and safety of mothers,
children, and women. This study aims to determine the prevalence and factors associated with
intention to use contraception among women of childbearing age in Indonesia.

Method: This study analyzed cross-sectional data from the Seventh Indonesia Demographic and
Health Survey (IDHS-7) in 2019-2020. The sample consisted of 1,042 women aged 15-49 years. A
total of thirty factors were analyzed to determine the prevalence and factors influencing the intention
to use contraception among women of childbearing age using the chi-square test and logistic
regression.

Results: The results of the study showed that among the 31 factors, there were 14 factors that had a
significant influence on women of childbearing age who did not use contraception consisting of
marital status, age, pattern of contraceptive use, intention to use contraception, wanting the last child,
health facilities, information soutce: TV , Pharmacies, Private midwives, No soutce, Reasons for not
using unmarried, breastfeeding, religious prohibitions.

Conclusion: The factors that most influence the intention to use contraception in women of
childbearing age in Indonesia are factors related to contraceptive use and the intention to use
contraception. This research provides important insights for the development of more effective family
planning programs and focuses on critical factors influencing contraceptive intention and use among
women of childbeating age in Indonesia.

Reywords: intentions; factors associated; contraception; women; childbearing age
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