
PENGAJIAN AL-QUR’AN DAN HADIS BAGI LANSIA 

(Studi Kasus di Masjid Manarul Islam Malang) 

 

DISERTASI 

 

Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Memperoleh Derajat Gelar S-3 

Doktor Agama Islam  

 

 

 

 

Disusun oleh: 

ALPAN TANJUNG 

NIM 20201052011106 

 

 

PROGRAM PASCASARJANA 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG 

2024 

 



LEMBAR PENGESAHAN 

 

PENGAJIAN AL-QUR’AN DAN HADIS BAGI LANSIA 

(Studi Kasus di Masjid Manarul Islam Malang) 

 

 

ALPAN TANJUNG 

20201052011106 

 

 

 

 

Promotor  : Prof. Dr. Tobroni, M. Si  

Co Promotor I  : Dr. Faridi, M. Si 

Co Promotor II : Moh. Nurhakim, M. Ag, Ph.D 

 

 

 

 

Direktur             Ketua Program Studi  

Program Pascasarjana              Doktor Pendidikan Agama Islam 

 

 

Prof. Latipun, Ph.D                             Prof. Dr. Abdul Haris, MA.  

 

 



SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertandatangan dibawah ini: 

Nama   : Alpan Tanjung 

NIM    : 20201052011106 

Program Studi : Doktor Pendidikan Agama Islam  

 

Dengan ini menyatakan dengan sebenarnya:  

1. Disertasi dengan judul, Pengajian Al-Qur’an Dan Hadis Bagi Lansia (Studi 

Kasus Di Masjid Manarul Islam Malang). 

2. Adalah karya saya dan dalam naskah Disertasi ini tidak terdapat karya ilmiah 

yang pernah diajukan oleh orang lain untuk memperoleh gelar akademik di 

suatu Perguruan Tinggi dan tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah 

ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, baik sebagian maupun keseluruhan, 

kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalam 

sumber kutipan dalam daftar pustaka.  

3. Apabila ternyata dalam naskah Disertasi ini dapat dibuktikan terdapat 

unsureunsur plagiasi, saya bersedia disertasi ini digugurkan dan gelar akademik 

yang telah saya peroleh dibatalkan, serta diproses sesuai dengan ketentuan 

hukum yang berlaku. 

4. Disertasi ini dapat dijadikan sumber pustaka yang merupakan hak bebas 

royalty non eksklusif. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya 

untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.  

Malang, 09 Desember 2024  

Yang menyatakan, 

 

 

 

Alpan Tanjung 



KATA PENGANTAR 

 Alhamdulillah segala puji bagi Allah atas berkat rahmat karunianya, 

akhirnya penulis dapat menyelesaikan Disertasi yang berjudul “Pengajian Al – 

Qur’an dan Hadis Bagi Lansia (Studi Kasus di Masjid Manarul Islam Malang)”. 

Shalawat dan salam semoga tercurah kepada Nabi Muhammad SAW beserta 

seluruh keluarganya, sahabat – sahabatnya, dan ummatnya hingga akhir jaman. 

 Maksud dan tujuan penulisan disertasi ini adalah sebagai bagian dari 

persyaratan untuk memenuhi memperoleh derajat gelar S-3 Doktor Agama Islam 

di Universitas Muhammadiyah Malang. 

 Dalam kesempatan ini penulis ingin menyampaikan rasa terima kasih yang 

mendalam kepada: 

1. Rektor Universitas Muhammadiyah Malang, Prof. Dr. Nazaruddin Malik, 

SE., M.Si. dan Wakil Rektor Universitas Muhammadiyah Malang dan 

segenap civitas akademika atas layanan dan fasilitas selama masa studi. 

2. Direktur Program Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Malang Prof. 

Latipun, Ph.D. 

3. Ketua Program Studi Doktor Pendidikan Agama Islam, Prof. Dr. Abdul 

Haris, MA. atas motivasi dan bimbingan selama masa studi. 

4. Promotor Prof. Dr. Tobroni, M. Si, Co. Promotor 1 Dr. Faridi, M. Si, dan 

Co. Promotor 2 Moh. Nurhakim, M. Ag, Ph.D atas bimbingan dan 

dorongan motivasi kepada penulis dalam menyelesaikan studi.  

5. Seluruh Dosen Program Studi Doktor Pendidikan Agama Islam Program 

Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Malang. 

6. Kedua orang tua penulis, bapak: Alm. H. M. Yaqub Tanjung dan umak: 

Almh. Arfaini Daulay yang atas doa yang tidak putus kepada anak - 

anaknya. 

7. Istri, Ariani Kusumaning Tuti dan anak – anak, menantu berturut - turut 

Hanna Permatasari Tanjung, S. Ikom., M.Pd dan suami, Kristianto 

Prawirohadi Kurniawan, SE., MM, Wildan Ashari Tanjung dan istri 



Nindya Bulan Heprilina, S.S., dan Insani Kamilia Tanjung, S.K.M., 

M.H.S, atas doa dan dukungan penuh kepada penulis. 

8. Semua delapan kakak beradik mulai dari (1) Drs. Sofyan Helmi Tanjung, 

(2) M. Syafril Tanjung, (3) Nur Amni Tanjung, (4) Siti Armida Tanjung, 

(5) Aslan Tanjung, (7) Marwan Tanjung S.E., MM, (8) Asnani Tanjung, 

M.Pd atas doa dan dukungan penuh kepada penulis. 

9. Ketua Yayasan Amal Sholeh Malang, Prof. Dr. Dwi Agus Sujimat, S.T., 

M.Pd atas pemberian kesempatan untuk melakukan penelitian di Masjid 

Manarul Islam Malang.  

10. Ketua Takmir Masjid Manarul Islam Malang dan seluruh jamaah Masjid 

Manarul Islam Malang atas doa dan dukungan kepada penulis.  

11. Ustad Zubeir Suryadi, Lc atas dorongan semangat agar penulis dapat 

menyelesaikan Pendidikan Doktor dalam bidang Agama Islam. 

Inilah yang dapat penulis hadirkan kepada semua, terlepas dari sekian 

kesalahan dan kekurangan. Mohon masukan dan koreksinya bilamana terdapat 

kekurangan – kekurangan dalam penelitian ini. Penulis berlindung kepada 

Allah SWT dengan kesadaran penuh bahwa tiadalah manusia tanpa salah dan 

lupa. Akhirnya penulis berharap, semoga disertasi ini dapat memberikan 

kontribusi bagi pendidikan di Indonesia. 

 

      Malang, 9 Desember 2024 

               Penyusun, 

 

                                   

 

         Alpan Tanjung 



 

 

ABSTRAK 

Alpan Tanjung, 2024; disertasi dengan judul, “Pengajian Al – Qur’an dan 

Hadis Bagi Lansia (Studi Kasus di Masjid Manarul Islam Malang)”. Promotor 

Prof. Dr. Tobroni, M. Si, Co. Promotor 1 Dr. Faridi, M. Si, dan Co. Promotor 2 

Moh. Nurhakim, M. Ag, Ph.D. 

       Al-Qur’an dan Hadis adalah dua sumber pokok ajaran agama Islam. 

Keduanya adalah bagian pokok yang tidak dapat dipisahkan. Agar manusia 

dapat mengetahui apa dan bagaimana yang diinginkan oleh Allah dari hambanya 

maka manusia harus berpegang kepada Al-Qur’an dan hadis. Al-Qur’an dan 

hadis itu perlu diajarkan dengan cara yang benar sesuai contoh dari Rasulullah 

SAW. 

       Tujuan penulisan disertasi ini adalah untuk mengetahui proses implementasi 

pengajian Al-Qur’an dan Hadis (QH) khususnya materi, metode, dan bagaimana 

dampaknya terhadap para peserta pengajian dalam membangun nilai-nilai 

religius di lingkungan Jamaah Usia Lanjut  Masjid Manarul Islam.   

  Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dengan menggunakan 

pendekatan deskriptif kualitatif. Sumber data yang digunakan dipilih secara 

purposive dan pengumpulan data dilakukan dengan teknik observasi, wawancara 

dan dokumentasi. Sedangkan analisis data dilakukan dengan analisis deskriptif.  

  Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dampak positif terhadap perubahan 

perilaku peserta pengajian yang sangat signifikan yang berkaitan langsung 

dengan teori Pendidikan Luar Sekolah (PLS) sebagaimana yang dikatakan oleh 

Philip H. Coombs bahwa PLS itu adalah seluruh rangkaian pendidikan yang 

terstruktur sedemikian rupa untuk mendapatkan hasil jenis – jenis belajar yang 

diinginkan peserta laki – laki dewasa, perempuan, dan peserta anak – anak. 

       Kata kunci: Pengajian, Al-Qur’an, Hadis, Lanjut Usia. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

The Qur'an and Hadith are the two main sources of Islamic teachings. Both 

are basic parts that cannot be separated. So that humans can know what and 

how Allah wants from their servants, humans must adhere to the Al-Qur'an and 

hadith. The Koran and hadith need to be taught in the correct way according to 

the example of the Prophet Muhammad. 

 The aim of writing this dissertation is to find out the process of implementing 

the recitation of the Koran and Hadith (QH), especially the material, methods, 

and the impact on the recitation participants in building religious values within 

the Old Age Congregation of the Manarul Islam Mosque.   

This research is field research using a qualitative descriptive approach. The 

data sources used were selected purposively and data collection was carried out 

using observation, interview and documentation techniques. Meanwhile, data 

analysis was carried out using descriptive analysis.  

The results of this research show that the positive impact on changes in the 

behavior of study participants is very significant which is directly related to the 

theory of Out-of-School Education (PLS) as stated by Philip H. Coombs that 

PLS is a whole series of education that is structured in such a way as to obtain 

the following types of results - the type of learning desired by adult male, female 

and child participants. 

       Keywords: Study, Al-Qur'an, Hadith, Elderly. 
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