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ABSTRAK

Sidqi, Muhammad Shodiq Ash. 2025. Analisis Perkembangan Motorik Halus Siswa
Autis Dengan Menggunakan Program Pembelajaran Individual Melalui
Ecobrick Di SD Muhammadiyah 9 Malang. Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru
Sekolah Dasar, FKIP Universitas Muhammadiyah Malang. Pembimbing (I)
Dr. Dyah Worowirastri Ekowati, M.Pd, (II) Abdurrohman Muzakki, M.Pd

Kata Kunci: Program Pembelajaran Individual, Ecobrick, Siswa Autis

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perkembangan motorik halus
siswa autis melalui program pembelajaran individual (PPI) berbasis ecobrick di SD
Muhammadiyah 9 Malang. Ecobrick digunakan sebagai media pembelajaran yang
melibatkan aktivitas motorik seperti menggenggam, - menggunting, dan
memasukkan benda kecil ke dalam botol. Penelitian ini melibatkan enam siswa
autis dengan tingkat keparahan berbeda, menggunakan pendekatan kualitatif
dengan metode deskriptif. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan
dokumentasi selama pelaksanaan program.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan ecobrick dalam  PPI
berdampak positif pada perkembangan motorik halus siswa. Siswa menunjukkan
peningkatan keterampilan seperti menebali pola, memadatkan botol, dan
melakukan aktivitas lain yang memerlukan koordinasi mata-tangan. Aktivitas ini
membantu siswa menjadi lebih mandiri dan percaya diri dalam menyelesaikan
tugas motorik halus. Selain itu, program ini juga meningkatkan kesadaran siswa
terhadap pentingnya pengelolaan sampah, memberikan manfaat tambahan dalam
pendidikan lingkungan.

Penelitian menyimpulkan bahwa integrasi ecobrick dalam PPI merupakan
metode pembelajaran yang inovatif dan efektif untuk meningkatkan keterampilan
motorik halus siswa autis. Metode ini tidak hanya mendukung perkembangan
motorik  tetapi juga memperkuat interaksi sosial dan kesadaran lingkungan.
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi pendidik dalam
mengembangkan program pembelajaran inklusif yang berorientasi pada kebutuhan
siswa dengan autisme. Dengan demikian, ecobrick dapat menjadi media
pembelajaran multifungsi yang bermanfaat bagi pendidikan inklusif.
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ABSTRACT

Sidqi, Muhammad Shodiq Ash. 2025. An Analysis of Fine Motor Skills
Development of Autistic Students Using Individualized Education Program
Through Ecobrick at SD Muhammadiyah 9 Malang. Undergraduate Thesis,
Department of Elementary School Teacher Education, Faculty of Teacher
Training and Education, University of Muhammadiyah Malang. Advisors: (I)
Dr. Dyah Worowirastri Ekowati, M.Pd., (II) Abdurrohman Muzakki, M.Pd

Keywords: Individualized Education Program, Ecobrick, Autistic Students

This study aims to analyze the development of fine motor skills in autistic
students through an individual learning program (ILP) based on ecobricks at SD
Muhammadiyah 9 Malang. Ecobricks were used as a learning medium involving
motor activities such as gripping, cutting, and inserting small objects into bottles.
The study involved six autistic students with varying levels of severity, using a
qualitative approach and descriptive method. Data were collected through
observation, interviews, and documentation during the program implementation.

The results showed that using ecobricks in ILP had a positive impact on the
development of students' fine motor skills. Students demonstrated improved
abilities in activities such as tracing patterns, compacting bottles, and other tasks
requiring hand-eye coordination. These activities helped students become more
independent and confident in completing fine motor tasks. Additionally, the
program increased students' awareness of waste management, providing an added
benefit in environmental education.

The study concludes that integrating ecobricks into ILP is an innovative and
effective teaching method for improving fine motor skills in autistic students. This
method not only supports motor development but also strengthens social interaction
and environmental awareness. This research is expected to serve as a reference for
educators in designing inclusive learning programs tailored to the needs of students
with autism. Thus, ecobricks can become a multifunctional learning medium that
contributes significantly to inclusive education.
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