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ABSTRAK 

INTERVENTION OF OZONE BAGGING THERAPY FOR DIABETIC 

FOOT ULCERS AT AISYIYAH HOSPITAL BOJONEGORO 

Muhammad Fahmi Faiz Ridholloh1, Zaqqi ubaidillah2 
 

Background: Foot wounds due to diabetes mellitus are a seriouscomplication often 

occurs in people with diabetes mellitus who cannot be controlled well. Generally, 

it will cause injuries to the feet. On the country In Indonesia, diabetic ulcers are the 

biggest cause for this hospital treatment with an incidence rate of 80%. In this final 

scientific work researchers raised NY. A will receive wound care. Under treatment 

ulcer wounds that researchers will use ozone bagging therapy as additional therapy 

to speed up the wound healing process for Mrs. A. 

Objective: This study aims to find out whether there is an effect of therapy ozone 

bagging for diabetic foot ulcers. 

Method: The method used in preparing this final scientific work using case study 

reports. The author follows the scientific method in accordance with the rules of the 

nursing process include: assessment, data analysis, intervention nursing, 

implementation, and evaluation. In the author's review process using data collection 

techniques such as anamnesis, observation, study documentation, as well as 

physical examination to collect various data from the patient is Mrs. A to complete 

the data, the author also collected interviews to the family of Mrs. A. 

Results: After providing nursing care for 2 days, it was obtained The result was 

that there was no visible change in Mrs. A 

Conclusion: Impaired skin integrity is associated with peripheral neuropathy 

characterized by visible wounds on the sole of the left foot caused by Mrs. A no 

found out if the sole of her foot was injured and when the wound had widened, Mrs. 

A feel pain. The recommendation needed for patients is to do regular wound care 

until the problem is resolved. 

Keywords: Diabetes mellitus (DM), Ozone bagging, Wound Care. 

1Mahasiswa Program Studi Ners, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 
Muhammadiyah Malang 
2Dosen Program Studi Ilmu Ners, Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 
Muhammadiyah Malang 
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INTERVENSI PEMBERIAN TERAPI OZONE BAGGING TERHADAP 

LUKA ULKUS DIABETIC FOOT DI RUMAH SAKIT AISYIYAH 

BOJONEGORO  

Muhammad Fahmi Faiz Ridholloh1, Zaqqi ubaidillah2 

 

Latar Belakang : Luka pada kaki akibat diabetes melitus adalah komplikasi yang 

sering terjadi pada penderita diabaetes mellitus yang tidak berhasil dikendalikan 

dengan baik. Umumnya, akan mengakibatkan luka pada kaki. Pada negara 

Indonesia ulkus diabetikum merupakan penyebab paling besar untuk diberikannya 

perawatan di RS dengan angka kejadian  sebesar 80%. Dalam karya ilmiah akhir ini 

peneliti mengangkat NY. A yang akan dilakukan perawatan luka. Dalam perawatan 

luka ulkus yang akan peneliti lakukan menggunakan terapi ozone bagging sebagai 

terapi tambahan untuk mempercepat proses penyembuhan luka pada Ny. A. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh terapi 

ozone bagging terhadap luka ulkus diabetic foot.  

Metode : Metode yang digunakan dalam penyusunan karya ilmiah akhir ini 

menggunakan laporan studi kasus. Penulis mengikuti metode ilmiah sesua dengan 

kaidah proses keperawatan meliputi : pengkajian, Analisis data, intervensi 

keperawatan, implementasi, dan evaluasi. Dalam proses pengkajian penulis 

menggunakan Teknik pengumpulan data seperti anamnesa, observasi, studi 

dokumentasi, serta pemeriksaan fisik untuk mengumpulkan berbagai data dari 

pasien yaitu Ny. A untuk melengkapi data, penulis juga mengumpulkan wawancara 

kepada pihak keluarga Ny. A. 

Hasil : Setelah dilakukan pemberian asuhan keperawatan selama 2 hari, didapatkan 

hasil bahwa belum tampak perubahan pada luka Ny. A 

Kesimpulan : Gangguan integritas kulit berhubungan dengan neuropati perifer 

ditandai dengan tampak luka pada telapak kaki kiri terjadi karena Ny. A tidak 

mengetahui jika telapak kakinya luka dan ketika luka sudah melebar Ny. A 

merasakan nyeri. Rekomendasi yang dibutuhkan pada pasien adalah melakukan 

perawatan luka secara berkala hingga masalah teratasi. 

Kata Kunci : Diabetes melitus (DM), Ozone bagging, Perawatan Luka 
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