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ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN PERILAKU 

PENCEGAHAN IBU TERHADAP TINGKAT KEKAMBUHAN 

PENYAKIT PNEUMONIA PADA BALITA 

Fadli Mahendra Alfatony1, Nur Melizza2 

Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah 
Malang  

Jl. Bendungan Sutami No.188 A, Kota Malang, Jawa Timur, Indonesia, 65145 
 

E-mail: fadlimahendraid@gmail.com  

Latar Belakang: WHO menyatakan bahwa pneumonia adalah penyakit menular akut 
yang disebabkan oleh infeksi bakteri, jamur, dan virus yang menjadi penyebab utama 
kematian balita di dunia, melebihi campak dan AIDS. Pengetahuan dan perilaku 
pencegahan ibu merupakan suatu pendekatan yang dapat dilakukan untuk mengurangi 
angka kematian pada balita dengan pnemonia. Tujuan dari studi ini untuk mengetahui 
hubungan pengetahuan dan perilaku pencegahan ibu terhadap tingkat kekambuhan 
penyakit pneumonia pada balita. 
Metode Penelitian: Desain penelitian memakai analisis korelasi dengan pendekatan 
cross-sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan accidental sampling dengan 101 
responden di Puskesmas Dinoyo selama dua bulan. Pengambilan data memakai 
kuesioner  self-completed questionnaire dan uji Analisa menggunakan uji kolerasi Spearman 
Rho.  
Hasil: Hasil studi ini menunjukkan sebagian besar ibu memiliki pengetahuan dengan 
kategori cukup berjumlah 51 (50,5%) dan perilaku pencegahan ibu mayoritas dalam 
kategori cukup sebanyak 69 (68,3%). Sementara itu tingkat kekambuan penyakit 
pneumonia pada balita mayoritas kambuh sebanyak 88 (87,1%). Hasil uji korelasi 
Spearman Rho antara pengetahuan dan perilaku pencegahan ibu dengan tingkat 
kekambuhan penyakit pneumonia pada balita memiliki nilai signifikan 0,000 dan nilai 
korelasi koefesien -0,452 dan -0,588. 
Kesimpulan: Pengetahuan dan perilaku pencegahan ibu terhadap tingkat kekambuhan 
penyakit penumonia pada anak balita memiliki hubungan yang signifikan. Nilai korelasi 
koefesien sedang yang artinya semakin tinggi pengetahuan dan perilaku pencegahan 
ibu maka semakin menurun tingkat kekambuhan penyakit pneumonia pada anak balita. 
 
Kata Kunci: pengetahuan, perilaku pencegahan, tingkat kekambuhan, pneumonia 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF MOTHER'S KNOWLEDGE AND 

PREVENTIVE BEHAVIORS ON THE RATE OF 

RECURRENCE OF PNEUMONIA IN TODDLER 

Fadli Mahendra Alfatony1, Nur Melizza2 

Department of Nursing Science, Ffaculty of Health Science, University of Muhammadiyah Malang 
Bendungan Sutami Street 188A, Malang City, East Java, Indonesia, 65145 

 
E-mail: fadlimahendraid@gmail.com 

 
Background: WHO states that pneumonia is an acute infectious disease caused by 
bacterial, fungal and viral infections which is the main cause of death of children under 
five in the world, more than measles and AIDS. One of the factors causing pneumonia 
is the mother's knowledge and preventive behavior. Maternal knowledge and 
preventive behavior is an approach that can be taken to reduce mortality rates among 
children under five. The aim of this research is to determine whether there is a 
relationship between maternal knowledge and preventive behavior on the recurrence 
rate of pneumonia in toddlers. 
Method: The research design uses correlation analytics with a cross-sectional 
approach. The sampling technique used was simple random sampling with a sample 
size of 101 respondents. Data collection used a self-completed questionnaire and 
analysis tests used analytical tests using the Spearman Rho correlation test. 
Results: The results of this study show that the majority of mothers' knowledge is in 
the sufficient category, 51 (50.5%) and the majority of mothers' preventive behavior is 
in the sufficient category, 69 (68.3%). Meanwhile, the majority of recurrence rates for 
pneumonia in toddlers were 88 (87.1%). The results of the Spearman Rho correlation 
test between maternal knowledge and preventive behavior and the recurrence rate of 
pneumonia in toddlers are proven by a significant value of 0.000 and an efficient 
correlation value of -0.452 and -0.588. 
Conclusion: There is a significant relationship between maternal knowledge and 
preventive behavior on the recurrence rate of pneumonia in toddlers. The correlation 
coefficient value is moderate, which means that the higher the mother's knowledge 
and preventive behavior, the lower the recurrence rate of pneumonia in toddlers. 
 
Keywords: knowledge, preventive behavior, recurrence rate, pneumonia 
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