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ABSTRAK

ABSTRAK
Kumaila, Nabilah Nurul. 2024. NIM. 202010040311017. PEMELIHARAAN
HUBUNGAN PADA PERNIKAHAN KEDUA. Skripsi, Prodi Ilmu Komunikasi,
Universitas Muhammadiyah Malang. Pembimbing: Winda Hardyanti, S.Sos., M.Si

Pernikahan kedua banyak dipilih dengan beberapa tujuan, sayangnya
pernikahan kedua justru lebih rawan perceraian dibanding pernikahan pertama.
Karna adanya beberapa tantangan baru yang dijalani, maka dibutuhkannya
beberapa upaya berbeda untuk menjaga pemeliharaan hubungan pada pernikahan
kedua. Peneliti melakukan wawancara terhadap lima narasumber yang sedang
menjalani pernikahan kedua.

Pada penelitian ini menggunakan strategi relationship maintenance atau
strategi pemeliharaan hubungan miliki Stafford dan Canary yang mencakup
delapan upaya yaitu Positivity, Openness, Assurances, Understanding, Social
Network, Relationship Talk, Self-disclosure, dan Sharing Tasks. Selanjutnya
penelitian ini menggunakan penelitian studi kasus dengan pendekatan kualitatif
guna mendapatkan data mendalam dari para narasumber.

Hasil penelitian ini didapatkan upaya pemeliharaan hubungan yang
dilakukan pada pasangan pernikahan kedua poin assurance menjadi poin utama
yang mereka lakukan bahkan sebelum menjalani pernikahan kedua. Mereka yang
mengalami cerai mati Icbih fokus untuk menghabiskan waktu bersama pasangan,
sedangkan mereka yang cerai hidup berusaha untuk tidak mengulangi kesalahan
pada pernikahan sebelumnya. Narasumber perempuan lebih terbuka dalam Self-
disclosure, sedangkan laki-laki berfokus pada Social Network dan Sharing Tasks,
laki-laki juga cenderung menyembunyikan aspek masa lalu untuk menjaga perasaan
pasangan. Dalam upaya Relationship Talk lebih banyak digunakan oleh narasumber
yang memiliki pasangan yang sedang menjalani pernikahan pertama untuk
mendiskusikan terkait keinginan memiliki anak. narasumber sepakat dalam
Understanding untuk tidak menghakimi dan berusaha meminta maaf, dan pada
poin Self-disclosure dengan lebih rutin berkomunikasi dengan pasangan.

Kata kunci: pernikahan kedua, pasangan pernikahan kedua, relationship
maintenance, upaya pemeliharaan hubungan

Malang,31 Oktober 2024

Winda Hardyanti, S.Sos., M.Si Nabilah Nurul Kumaila
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