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Rafli Irfan Nurriski, 2024. 202010030311069. “Self Acceptance Orang Yang Memiliki
Status Hiv/Aids Positif Di Kota Malang”. Dosen Pembimbing: Dr. Rinikso Kartono, M.Si.

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana permasalahan dalam
penerimaan diri ODHA dan proses penerimaan diri ODHA di Kota Malang. Penelitian ini
menggunakan kualitatif deskriptif dengan jenis penelitian studi kasus, Sementara itu teknik
Snowball Sampling digunakan untuk memperoleh tiga ODHA sebagai subjek penelitian.
Penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan data seperti observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Analisis data dilakukan menggunakan model interaktif analisis data kualitatif .
Metode yang digunakan untuk memastikan keabsahan data adalah uji kredibilitas yang
didukung oleh teknik triangulasi data dan sumber. Hasil dari penelitian ini (1) permasalahan
yang dialami ODHA dalam penerimaan diri mencakup permasalahan psikologis , fisik, sosial
& ekonomi. Sementara itu proses penerimaan diri ODHA diawali dari penderitaan yang
menimbulkan Aversion (Kebencian), masa kontemplasi memunculkan Curiosity (Rasa
keingintahuan), proses pengetahuan dan penemuan jati diri ( New Identity).

Kata Kunci: Penerimaan Diri, Orang Dengan HIV/AIDS

Menyetujui, Malang, 21 Agustus 2024
Pembimbing Peneliti

Dr. Rinikso Kartono, M.Si Rafli Irfan Nurriski
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Positive HIV/AIDS Status in Malang City”. Supervisor: Dr. Rinikso Kartono, M.Si.

ABSTRACT

This research aims to find out the problems in self-acceptance of PLWHA and the
process of self-acceptance of PLWHA in Malang City. This research used descriptive
qualitative research with a case study type. Meanwhile, the Snowball Sampling technique
was used to obtain three PLWHA as research subjects. This research uses data collection
techniques such as observation, interviews and documentation. Data analysis was carried out
using an interactive model of qualitative data analysis. The method used to ensure the
validity of the data is a credibility test supported by data and source triangulation
techniques. The results of this research are (1) the problems experienced by PLWHA in self-
acceptance include psychological, physical, social & economic problems. Meanwhile, the
process of self-acceptance for PLWHA begins with suffering which gives rise to Aversion
(Hatred), a period of contemplation gives rise to Curiosity (Curiosity), a process of
knowledge and self-discovery (New Identity).

Keywords: Self Acceptance, People with HIV/AIDS

Approved, Malang, 21 August 2024
Supervisor Researcher
» &
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