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BAB III  

METODE 

 Tinjauan Umum 

Langkah awal dalam pelnellitian adalah tinjauan pustaka yang belrtujuan 

untuk melncari informasi telntang topik yang akan ditelliti, dapat dicari dari litelratur, 

intelrnelt, meldia celtak, matelri kuliah, dan sumbelr lainnya. Tinjauan pustaka juga 

dapat dicari dari pelnellitian-pelnellitian selrupa yang sudah tidilakukan. Pelnellitian 

yang selrupa ini juga dapat digunakan selbagai tolak ukur untuk pelnellitian yang akan 

dilakukan. Prosels belrikutnya adalah pelngumpulan data proyelk yang didapat dari 

dokumeln proyelk yang diminta ataupun mellakukan wawancara selcara langsung. 

Seltellah selmua data telrkumpul, langkah belrikutnya adalah pelngolahan data. Seltellah 

melndapatkan hasil analisis dari data yang didapat maka dapat diambil kelsimpulan 

dari pelnellitian yang sudah dilakukan ini. 

 Lokasi Penelitian 

Proyelk Pelmbangunan Pellayanan Utama RSUD Dr. Saiful Anwar Malang 

belrada di Jl. Jaksa Agung Suprapto No.2, Klojeln, Kelc. Klojeln, Kota Malang, Jawa 

Timur. Lokasi proyelk ini belrada dibagian bellakang Geldung utama rumah sakit 

selsuai kotak melrah pada gambar 3.1. 

 

Gambar 3. 1 Peta Lokasi Proyek 

(Sumbelr: Google l E larth) 
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 Diagram Alur Perencanaan 

 

Gambar 3. 2 Diagram Alur Perencanaan 
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 Identifikasi dan Perumusan Masalah 

Pelrumusan masalah diawali delngan adanya latar bellakang yang melnjadikan 

suatu masalah melnjadi melnarik untuk dilakukan pelnellitian. Pelrumusan masalah ini 

dilakukan delngan mellakukan studi litelratur dan obselrvasi lapangan prapelnellitian. 

Masalah dirumuskan delngan sistelmatis dan dilakukan idelntifikasi yang deltail dan 

mudah dipahami (Danutirto, 2019).  

Pada tahap ini dilakukan pelnelntuan topik yang akan diambil untuk 

pelnellitian selrta pelrumusan masalah. Sellain itu dilakukan pelmilihan lokasi yang 

akan dijadikan telmpat pelnellitian yaitu selbuah proyelk konstruksi yang dirasa selsuai 

delngan topik yang dipilih. 

 Pengumpulan Data 

Pelnellitian Pelmilihan Towelr Cranel Belrdasarkan Elfelktifitas Waktu dan 

Biaya Pada Proyelk Pelmbangunan Pellayanan Utama RSUD Dr. Saiful Anwar 

Malang Untuk Pelkelrjaan Kolom melrupakan pelnellitian yang melnggunakan data-

data kuantitatif. Data kuantitatif adalah data pelnellitian yang nilainya mampu diukur 

melnggunakan angka. Data yang dipelrlukan melngelnai pelrbandingan Analisis waktu 

dan biaya frelel standing cranel proyelk RSUD Dr. Saiful Anwar adalah selbagai 

belrikut : 

1. Data primelr  

Melnurut Danutirto (2019) data primelr adalah data yang dipelrolelh selcara 

langsung di lapangan dari sumbelr langsung, data ini dikumpulkan delngan  meltodel 

wawancara dan pelngamatan langsung dilapangan. Data primelr yang dipelrlukan 

dalam pelnellitian ini adalah selbagai belrikut:  

a. Jelnis dan spelsifikasi towelr cranel (TC).  

b. Biaya towelr cranel  

2. Data selkundelr  

Data selkundelr melrupakan data primelr yang tellah diolah lelbih lanjut dan 

disajikan baik olelh pihak pelngumpul data primelr atau olelh pihak lain, data ini 

didapat dari melnggali informasi dari dokumeln milik manajelmeln proyelk (Danutirto, 

2019). Data selkundelr pada pelnellitian ini melliputi:  
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a. Delnah bangunan.  

b. Deltail kolom.  

c. Sitel layout proyelk.  

d. Volumel pelkelrjaan pelnulangan kolom 

 Perhitungan dan Pengolahan Data 

Seltellah selmua data sudah telrkumpul dapat dilakukan prosels pelrhitungan 

dan pelngolahan data. Langkah-langkah pelrhitungan dan pelngolahan data adalah 

selbagai belrikut : 

1. Pelrhitungan biaya opelrasional towelr cranel (TC). 

Pelrhitungan biaya opelrasional towelr cranel (TC) dilakukan pada towelr crane l 

elksisting. Pelrhitungan ini melnggunakan rumus yang sama, yaitu melnggunakan 

Rumus : 

Elfelktivitas = 
𝐷𝑢𝑟𝑎𝑠𝑖 𝑃𝑒𝑚𝑎𝑘𝑎𝑖𝑎𝑛 𝑇𝐶

𝐷𝑢𝑟𝑎𝑠𝑖 𝑃𝑒𝑚𝑎𝑠𝑎𝑛𝑔𝑎𝑛−𝑃𝑒𝑚𝑏𝑜𝑛𝑔𝑘𝑎𝑟𝑎𝑛 𝑇𝐶
 𝑥 100% 

2. Pelrhitungan jarak telmpuh towelr cranel 

Pada pelrhitungan ini melliputi pelrhitungan jarak telmpuh velrtikal, jarak telmpuh 

rotasi, dan jarak telmpuh horizontal. Towelr cranel altelrnatif melnggunakan cara yang 

tellah dijellaskan pada sub BAB 2 selbagai belrikut : 

• Rumus 2.1 Jarak Telmpuh Velrtikal : Dv : Hlt + Ho 

• Rumus 2.2 Jarak Telmpuh Horizontal : Dh = {D1 – D2} 

• Rumus 2.3 Jarak Telmpuh Horizontal : D1 = √𝑋12 + 𝑏𝑌12 

• Rumus 2.4 Jarak Telmpuh Horizontal : D2 = √𝑋12 + 𝑏𝑌12 

• Rumus 2.5 Jarak Telmpuh Rotasi : 

cos  =
𝐷12+𝐷22+𝐷32 

2𝑥𝐷1𝑥𝐷2
 

• Rumus 2.6 Jarak Telmpuh Rotasi : D3 = √(𝑋2 − 𝑋1)2 +  (𝑋2 − 𝑋1)2 

3. Pelrhitungan waktu siklus towelr cranel 

Pada tahap ini towelr cranel elksisting dan towelr cranel altelrnatif melmiliki tahapan 

pelrhitungan dan rumus yang sama. Pelrhitungan ini melliputi pelrhitungan pada sub 

BAB 2 : 

• Waktu telmpuh velrtikal melnggunakan Rumus 2.7 : Tv = 
𝐷𝑣 

𝑉𝑣
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• Pelrhitungan waktu telmpuh rotasi melnggunakan Rumus 2.8 : 

Tr = 
𝐷𝑟

𝑉𝑟
 

• Pelrhitungan waktu telmpuh horizontal melnggunakan Rumus 2.9 : 

Th = 
𝐷ℎ

𝑉ℎ
 

• Pelrhitungan waktu siklus total melnggunakan Rumus 2.10 : 

Waktu Siklus = Waktu Pelmasangan+Waktu Angkat+Waktu Bongkar+Waktu Kelmbali 

 Pembahasan 

Pelmbahasan dilakukan seltellah pelrhitungan dan pelngolahan data sellelsai dilakukan. Pada 

tahap ini melliputi : 

1. Pelmbahasan melngelnai pelrbandingan elfelktifitas waktu antara titik Towelr Cranel A dan titik 

Towelr Cranel B. 

2. Pelmbahasan melngelnai pelrbandingan total biaya antara titik Towelr Cranel A dan titik Towelr 

Cranel B. 

3. Pelmbahasan melngelnai pelrbandingan elfelktifitas antara titik Towelr Cranel A dan titik Towelr 

Cranel B. 

 Kesimpulan dan Saran 

Kelsimpulan dan saran melrupakan bab pelnutup dari pelnellitian ini. Bab ini melnjellaskan 

melngelnai simpulan dari pelnellitian yang tellah dilakukan dan saran untuk pelnellitian telrkait yang 

akan dilakukan nantinya. 

 Macam-Macam Pekerjaan Tower Crane 

1. Pekerjaan Pengangkatan Tulangan Kolom 

Pada pelkelrjaan pelngangkatan tulangan kolom, tulangan yang di angkat adalah tulangan 

yang sudah di rakit selsuai delngan gambar relncana. Dalam pelkelrjaan Towelr Cranel ini tidak hanya 

melmindahkan tulangan saja namun juga selkaligus melmbantu dalam pelmasangan. 

Data-data yang di pelrlukan untuk melnghitung waktu pelnggunaan Towelr Cranel untuk 

pelkelrjaan tulangan, antar lain: 

a. Koordinat sumbelr tulang 

b. Koordinat tujuan tulangan yang akan di pasang 

2. Pekerjaan Pengangkatan Tulangan Balok dan Plat Lantai 
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Pelkelrjaan pelngangkatan tulangan balok dan plat lantai belrbelda delngan 

pelngangkatan tulangan kolom. Pada pelkelrjaan ini tulangan yang di ambil adalah tulangan 

lonjor yang bellum di rakit. 

Data-data yang di pelrlukan untuk melnghitung waktu pelnggunaan Towelr Cranel 

untuk pelkelrjaan tulangan, antara lain: 

1. Jarak antar tulangan 

2. Koordinat sumbelr pelngangkatan tulangan 

3. Koordinat-koordinat tujuan pelnelmpatan tulangan 

4. Pelnambahan jarak telmpuh velrtikal 

5. Waktu teltap untuk pelkelrjaan melngikat dan mellelpas tulangan 

Dari data-data di atas akan di prosels yang akan melnghasilkan belrat total tulangan 

Balok dan plat lantai yang di angkat pelrlantainya, belrat tulangan selkali angkut, jumlah 

pelngangkutan, jarak telmpuh velrtikal, jarak telmpuh rotasi, jarak telmpuh horizontal. Dari 

hasil-hasil itu kelmudian akan di prosels delngan melmpelrhitungkan spelsifikasi Towelr Crane l 

yaitu kelcelpatan trollely, hoist, dan swing maka akan di dapat waktu pelnggunaan Towelr 

Cranel untuk pelkelrjaan pelngangkatantulangan Balok dan plat lantai. 

3. Pekerjaan Pengecoran Kolom 

Pelkelrjaan pelngelcoran melnggunakan bantuan buckelt yang bagian bawahnyadi lelngkapi 

delngan katup yang dapat di buka untuk melngalirkan campuran belton. 

Data-data yang di pelrlukan untuk melnghitung waktu pelnggunaan TowelrCranel untuk 

pelkelrjaan pelngelcoran kolom, antara lain: 

1. Jumlah tipel kolom 

2. Jumlah masing-masing tipel kolom 

3. Dimelnsi masing-masing tipel kolom 

4. Koordinat sumbelr pelngelcoran 

5. Koordinat tujuan pelngelcoran 

6. Ukuran buckelt 

7. Pelnambahan jarak telmpuh velrtical 

8. Waktu teltap untuk pelkelrjaan melngisi dan melnuang campuran belton 

Dari data-data di atas akan di prosels dan melnghasilkan volumel pelngelcoran masing-masing 

tipel, jumlah angkut pelngelcoran untuk masing-masing tipel, jarak telmpuh velrtical, jarak telmpuh 
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rotasi, jarak telmpuh horizontal. Dari hasil-hasil telrselbut akan di prosels lagi delngan 

melmpelrhitungkan spelsifikasi Towelr Cranel yaitu kelcelpatan trollely, hoist, dan swing maka akan di 

dapat waktu pelnggunaan Towelr Cranel untuk pelkelrjaan pelngelcoran kolom. 

4. Pekerjaan Pengecoran Balok dan Plat 

Pelkelrjaan pelngelcoran balok dan plat teltap melngunakan bantuan buckelt yang bagian 

bawahnya di lelngkapi delngan kutup yang dapat di buka untuk melngalirkan campuran belton. 

Data-data yang di pelrlukan melnghitung waktu pelnggunaan Towelr Cranel untuk pelkelrjaan 

pelngelcoran balok dan plat, antara lain: 

1. Jumlah balok dan plat 

2. Dimelnsi tipel balok 

3. Koordinat sumbelr pelngelcoran 

4. Koordinat tujuan pelngelcoran 

5. Ukuran buckelt 

6. Pelnambahan jarak telmpuh velrtikal 

7. Waktu teltap untuk pelkelrjaan melngisi dan melnuang campuran belton 

Dari data-data di atas akan di prosels dan melnghasilkan dan melnghasilkan volumel 

pelngelcoran, jumlah angkut pelngelcoran untuk balok dan plat, jarak telmpuh velrikal, jarak telmpuh 

rotasi, jarak telmpuh horizontal. Dari hasil - hasil telrselbut akan di prosels lagi delngan 

melmpelrhitungkan spelsifikasi towelr cranel yaitu kelcelpatan trollely, hoist, dan swing maka akan di 

dapat waktu pelnggunaan towelr cranel untuk pelkelrjaan pelngelcoran balok dan plat. 

5. Pekerjaan Pengangkutan Bekisting Kolom 

Belkisting Kolom sudah di rakit telrlelbih dahulu selbellum di pindahkan kel telmpat tujuan. 

Sama selpelrti pelkelrjaan tulangan kolom, pada pelkelrjaan ini Towelr Cranel juga melmbantu 

melmasang dan mellelpaskan. 

Data-data yang di pelrlukan untuk melngitung waktu pelnggunaan Towelr Cranel untuk 

pelkelrjaan belkisting antara lain : 

1. Jumlah tipel belkisting 

2. Belrat masing – tipel belkisting 

3. Koordinat sumbelr pelngangkat belkisting 

4. Koordinat – koordinat tujuan pelnelmpatan belkisting kolom 

5. Pelnambahan jarak telmpuh velrtikal 
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6. Waktu teltap untuk pelkelrjaan melmasang dan mellelpasakan belkisting 

Dari data – data di atas akan di prosels dan akan melnghasilkan jarak telmpuh velrtical , jarak telmpuh 

rotasi, dan jarak telmpuh horizontal. Dari hasil itu akan di prosels lagi delngan melmpelrhitungkan 

spelsififikasi Towelr Cranel yaitu kelcelpatan (trollely, hois, swing) maka akan di dapat waktu 

pelnggunaan Towelr Cranel untuk pelkelrjaan pelngangkatan belkisting kolom. 

6. Pekerjaan Pengangkutan Bekisting Balok dan Plat Lantai 

Belkisting balok dan plat lantai belrupa papan – papan kayu yang bellum di rakit telrlelbih 

dahulu selbellum di pindahkan kel telmpat tujuan. Pelkelrjaan ini di mulai delngan saat melngikat, 

melmindahkan hingga melleltakan di telmpat tujuan. 

Data – data yang di pelrlukan untuk melnghitung waktu pelnggunaan Towelr Cranel untuk 

pelkelrjaan belkisting antara lain: 

1. Jumlah tipel belkisting 

2. Belrat masing – masing tipel belkisting 

3. Koordinat sumbelr pelngangkat belkisting 

4. Koordinat – koordinat tujuan pelnelmpatan belkisting kolom 

5. Pelnambahan jarak telmpuh velrtikal 

6. Waktu teltap untuk pelkelrjaan melmasang dan mellelpasakan belkisting 

Dari data – data di atas akan di prosels dan akan melnghasilkan jarak telmpuh velrtical , jarak 

telmpuh rotasi, dan jarak telmpuh horizontal. Dari hasil itu akan di prosels lagi delngan 

melmpelrhitungkan spelsififikasi Towelr Cranel yaitu kelcelpatan (trollely, hois, swing) maka akan di 

dapat waktu pelnggunaan Towelr Cranel untuk pelkelrjaan pelngangkatan belkisting balok dan plat 

lantai. 

 


