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BAB III  

KERANGKA KONSEPTUAL 

3.1 Kerangka Konseptual  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Keterangan:  

 

Ibu rumah tangga Desa Bumiaji 

Diteliti  

Masyarakat Desa Bumiaji  

Obat Antasida 

Perilaku DAGUSIBU obat  

Tidak Diteliti  

Faktor Internal 

1. Umur  

2. Pendidikan  

3. Pekerjaan  

4. Pendapatan  

 

Swamedikasi 

Faktor eskternal  

1. Informasi  

2. Lingkungan  

3. Sosial budaya  

Resep 

Pengetahuan 

Dapatkan (DA) Gunakan (GU) Simpan (SI) Buang (BU) 

Gambar 3. 1 Kerangka Konseptual  
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3.2 Uraian Kerangka Konseptual  

Gastritis adalah penyakit lambung yang sering ditemukan pada masyarakat. 

Gejala gastritis yang dapat dirasakan yaitu berupa rasa nyeri pada mukosa lambung 

yang disebabkan karena pola makan yang tidak teratur dan sering mengalami stress 

(Pahlani, Suryandani and Ayu, 2022). Antasida adalah salah satu obat yang dapat 

menangani penyakit gastritis dan merupakan obat bebas yang dapat dibeli dipasaran 

atau diapotek (Eka Septyaningrum and Hastuti, 2022). DAGUSIBU adalah 

program yang dapat meningkatkan pemahaman masyarakat mengenai obat dari cara 

mendapatkan hingga membuang obat (Intan Ningtyas Sariasih, 2021). Pengobatan 

mandiri harus memerlukan pengetahuan, kurangnya pengetahuan terhadap 

penggunaan obat dapat menyebabkan terjadinya penyalahgunaan obat dan menjadi 

alasan yang tidak rasional (Mukti and Mayzika, 2020).  

Penelitian ini dilakukan untuk Ibu Rumah Tangga yang ada di Desa 

Bumiaji. Pada penelitian ini dijelaskan bahwa pengetahuan merupakan faktor faktor 

yang dapat mempengaruhi perilaku seseorang. Dalam mengetahui tingkatan 

pengetahuan maka dilakukan penelitian dengan memberikan pernyataan kepada 

responden. Pernyataan yang diberikan berkaitan dengan pemahaman seseorang 

mengenai DAGUSIBU (Dapatkan, Gunakan, Simpan dan Buang) obat. Ibu rumah 

tangga yang memenuhi kriteria inklusi dapat menjawab atau mengisi pernyataan-

pernyataan dalam bentuk kuesioner yang akan diberikan oleh peneliti. Hasil yang 

akan didapat dari kuesioner kemudian akan diolah atau dianalisis oleh peneliti 

dengan menggunakan program SPSS sehingga hasil yang didapat diakhir dapat 

ditarik kesimpulan dari penelitian yang telah dilakukan.


