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ABSTRAK 

PENERAPAN PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBING UNTUK 

MENINGKATKAN HASIL BELAJAR  PADA SISWA KELAS VIII C DI 

SMPN 8 SAMPIT 

 

Mufti Dina Aulia1,  Eko Susetyarini 2, Fendy Hardian Permana3 
 

Pendidikan merupakan pilar utama dalam mempersiapkan generasi muda 

untuk menghadapi tantangan global saat ini. Di SMPN 8 Sampit, hasil belajar dalam 

mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) menunjukkan tantangan yang perlu 

diatasi, termasuk rendahnya pemahaman konsep dan keterbatasan dalam metode 

pengajaran yang bervariasi. Untuk mengatasi masalah ini, penelitian ini bertujuan 

untuk mengimplementasikan pendekatan inkuiri terbimbing sebagai strategi 

pembelajaran yang diharapkan dapat meningkatkan pemahaman siswa terhadap 

konsep-konsep IPA dan mengembangkan keterampilan berpikir kritis mereka. 

Dengan pendekatan ini, diharapkan dapat tercapai peningkatan signifikan dalam 

hasil belajar IPA, mempersiapkan siswa untuk menjadi pembelajar yang mandiri 

dan siap menghadapi perubahan zaman. Metode penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan mengamati dan menganalisis aktivitas pembelajaran 

selama empat siklus. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan analisis 

dokumen, yang kemudian dianalisis secara tematik untuk mengidentifikasi tren dan 

pola dalam pembelajaran. Partisipan penelitian terdiri dari guru dan siswa kelas 

VIII C SMPN 8 Sampit. Strategi intervensi yang digunakan meliputi perencanaan 

pembelajaran kolaboratif, penggunaan alat bantu belajar yang interaktif, serta 

penerapan penilaian formatif untuk memonitor kemajuan siswa. Hasil penelitian 

menunjukkan Berdasarkan penerapan sintak yang dijabarkan dalam penelitian ini, 

dapat disimpulkan bahwa penggunaan metode inkuiri terbimbing secara konsisten 

memperlihatkan peningkatan yang signifikan dalam pemahaman siswa terhadap 

materi sistem pernapasan manusia. Tahapan perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan, dan refleksi yang terstruktur dengan baik mendukung proses 

pembelajaran yang sistematis dan terarah. Meskipun demikian, penelitian ini juga 

menyoroti pentingnya terus mengembangkan strategi untuk mengatasi tantangan 

dalam mengelola variasi tingkat perhatian siswa agar dapat lebih memaksimalkan 

hasil pembelajaran. Dengan demikian, penerapan sintak ini tidak hanya berhasil 

dalam meningkatkan pencapaian akademik siswa tetapi juga memberikan panduan 

yang berharga untuk meningkatkan efektivitas pembelajaran di masa mendatang. 

Kata kunci: Pembelajaran Inkuiri, Penelitian Tindakan Kelas , Hasil Belajar 
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ABSTRACT  

IMPLEMENTATION OF GUIDED INQUIRY LEARNING TO IMPROVE 

LEARNING OUTCOMES AMONG 8TH GRADE STUDENTS AT SMPN 8 

SAMPIT 

Mufti Dina Aulia1,  Eko Susetyarini 2, Fendy Hardian Permana3 

Education serves as a crucial pillar in preparing the younger generation to 

face current global challenges. At SMPN 8 Sampit, learning outcomes in Natural 

Sciences (IPA) present challenges such as inadequate conceptual understanding 

and limited variation in teaching methods. To address these issues, this study aims 

to implement guided inquiry learning as a teaching strategy expected to enhance 

students' understanding of IPA concepts and develop their critical thinking skills. 

Through this approach, a significant improvement in IPA learning outcomes is 

anticipated, equipping students to become independent learners ready to adapt to 

future changes. This research employs a qualitative approach by observing and 

analyzing learning activities over four cycles. Data collection methods include 

observation, interviews, and document analysis, which are thematically analyzed 

to identify trends and patterns in learning. Participants consist of teachers and 

students from 8th grade C at SMPN 8 Sampit. Intervention strategies encompass 

collaborative lesson planning, interactive learning tools, and formative assessment 

to monitor student progress. Based on the syntax applied in this study, it can be 

concluded that the consistent use of guided inquiry methods consistently 

demonstrates significant improvement in students' understanding of the human 

respiratory system material. Well-structured planning, implementation, 

observation, and reflection stages support a systematic and directed learning 

process. However, the research also highlights the importance of continuously 

developing strategies to address challenges in managing variations in students' 

attention levels to maximize learning outcomes further. Thus, the application of this 

syntax not only succeeds in enhancing students' academic achievement but also 

provides valuable guidance for improving learning effectiveness in the future 

Keywords: Guided Inquiry Learning, Classroom Action Research , Learning 

Outcomes 
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