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ABSTRAK 

 

Abdulah, Bayu. 2024. Pengembangan E-Modul Permainan Tradisional pada Materi 

Gerak Non-Lokomotor  Kelas III Sekolah Dasar. Skripsi, Pendidikan Guru 

Sekolah Dasar, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Muhammadiyah Malang. Pembimbing : (I) Belinda Dewi Regina, S.Pd, 

M.Pd, (II) Abdurrohman Muzakki, M.Pd. 

Kata Kunci : E-Module, Permainan Tradisional, Gerak Non-lokomotor 

 Analisis kebutuhan yang ada disekolah dengan guru, bahwa di SDN 

Balesari 1 saat ini akses internet tidak terlalu mengalami kesulitan. Selain itu, sarana 

dan prasarana di sekolah ini juga cukup memadai untuk menunjang kegiatan belajar 

mengajar. Setiap siswa atau orang tua sudah memiliki handphone yang dapat akses 

internet. Guru pada penggunaan media kurangnya penggunaan media yang berbasis 

teknologi Sehingga, perlu adanya inovasi baru untuk menyiasati kondisi-kondisi 

yang sedang terjadi saat ini dengan mengembangkan modul menjadi media 

elektronik. Pengembangan buku ini dapat mempermudah peserta didik dalam 

belajar, karena mudah dibawa dan dapat dibaca kapanpun dan dimanapun berada. 

Penelitian ini pertujuan mengembangkan e-modul permainan tradisional pada 

materi gerak non-lokomotor kelas III sekolah dasar. 

Penelitian ini menggunakan model pengembangan ADDIE yang terdapat 

beberapa tahapan yaitu analysis, design, development, implementation, dan 

evaluation. Data diambil dari subjek siswa – siswi kelas 1 di SDN Balesari 1 yang 

berjumlah 13 siswa yang hadir. Penelitian menggunakan teknik pengumpulan data 

observasi, wawancara, angket, tes, dan dokumentasi. Kegiatan penelitian dilakukan 

pada bulan desember 2023.  

Hasil penelitian menghasilkan suatu media e-modul  permainan tradisional. 

Data hasil persentase dari validator ahli media yaitu 79%, sedangkan hasil 

persentase dari validator ahli materi yaitu 89,5%. Hasil belajar dengan 

menggunakan tes kognitif  mendapatkan nilai kenaikan dari hasil sebelum dengan 

sesudah menggunakan media E-modul. Media juga dinilai dari hasil respon siswa 

dengan mendapatkan kemenarikan media memperoleh nilai persentase yaitu 

88,5%. Maka dapat dikatakan bahwa media E-modul permainan tradisional layak 

dan menarik untuk digunakan dalam pembelajaran PJOK kelas 3 SD. 
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ABSTRACT 

Abdulah, Bayu. 2024. Development of Traditional Game E-Modules in Non-

Locomotor Movement Materials for Class III Elementary Schools. Thesis, 

Primary School Teacher Education, Faculty of Teacher Training and 

Education, Muhammadiyah University of Malang. Supervisor: (I) Belinda 

Dewi Regina, S.Pd, M.Pd, (II)Abdurrohman Muzakki, M.Pd. 

Keywords :E-Module, Traditional Games, Non-locomotor Movement 

         Analysis of existing needs at school with teachers, that at SDN Balesari 1 

currently internet access is not too difficult. Apart from that, the facilities and 

infrastructure at this school are also sufficient to support teaching and learning 

activities. Every student or parent already hascell phonewho can access the 

internet. Teachers regarding media use lack the use of technology-based media. So, 

new innovations are needed to overcome the current conditions by developing 

modules into electronic media. The development of this book can make it easier for 

students to learn, because it is easy to carry and can be read whenever and 

wherever they are. This research aims to develop a traditional game e-module on 

non-locomotor movement material for class III elementary school. 

This research uses the ADDIE development model which has several stages, 

namelyanalysis, design, development, implementation, dan evaluation. Data was 

taken from the subjects of class 1 students at SDN Balesari 1, totaling 13 students 

who attended. The research uses data collection techniques of observation, 

interviews, questionnaires, tests and documentation. Research activities will be 

carried out in December 2023. 

The results of the research produced a traditional e-module game media. 

The percentage result data from media expert validators is 79%, while the 

percentage result from material expert validators is 89.5%. Learning outcomes 

using testscognitive get increased value from the results before and after using the 

mediaE-module. The media was also assessed from the results of student responses 

by obtaining media attractiveness with a percentage score of 88.5%. So it can be 

said that the E-module media is a traditional game suitable and interesting to use 

in 3rd grade elementary school PJOK learning. 
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